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JESVS, MARIA, Y JOSEPH. 


A GRACIA DE EL ESPIRITU 
Santo fea con V. Ras. y Carida- 
des. (a) Amen. De los Provin- 
ciales , que el Efpiritu Santo eli- 
gió para el govierno de la Reli- 
gión Reformada, tres fueron los 
principales, que tomaron la plu. 
ina para eferivir cartas Paftora* 
les á fus Provincias ; San Pedro, 
San Pablo, y San Juan : y es que 
Pedro (b) fe interpreta : AGNOSCENS , VEL DIS- 
CALZIANS. El que conoce, el que reforma , haziendo 
que fus fubditos vivan como Religiofos , y Defcal^os. 
Pablo quiere (c) dezir: OS TUBAL-AUT ELECTIO- 
NIS MIRACULUM. Voz de clarín , ó milagro de la di- 
vina elecc¡ 5 .Juan(íi)fignifica:IN QUO EST GRATIA. 
Y de todos tres nombres fe forma vn admirable docu- 
mento.-porque Provinciales que comprehenden á fus fub- 
ditos , que con fu exemplo los defnudan , y defcal^an de 
todo terreno afeito, y los reforman en fu eftado: que pa- 
ra exortarlos á la mayor perfección levantan fu zelofa 
voz á manera de Apoftolica trompeta i que fon para eíte 
alto fin como milagro de la divina elección , que fon pe- 
regrinos en la gracia , y en fus obras efpcciales hijos de 
María Señora nueítra, es juño, que dodrinen á fus Pror 
vincias con fus perfonas, y amoneden á fus fubditos con 
fus plumas : porque deben influir fus plumas las virtudes, 
que deben refplandecer en fus perfonas: que entonces de 
tales perfonas , y de tales virtudes podrán falir para la 
común enfeñan^a , y reformación de fus fubditos con ef- 
piritu las cartas. Pero , ó que confufíon ! Provincial á 
- . A quien 
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quien virtudes , y efpiritu le falta , con que aliento podrá 
tomar la pluma para efcrivir? 

No faltaban las referidas prendas en los demá? 
Provinciales Apoftolicos : pero las tenían con prchemi- 
nencia los tres , que he dicho. Pues cftos tres diípone 
Dios , que como de mayores preheminencias efcrivau 
las mas-principales cartas en la Religión. Que fi el Pro- 
vincial no es fingular hijo de María Señora nucftra, fino 
refplandece mucho en él la gracia , y virtudes , como en 
Juan , fi con puro , y fanto zelo no levanta la voz de fu 
perfuafion , y do&rina con el efpiritu de Pablo, fi fu doc- 
trina , y perfuafion no es como milagrofa , para que fus 
fubditos configan el fin de la divina elección; y finalmen- 
te fino es vn Pedro en lo alto de la comprehenfion , en la 
defnudez de si mifmo, y de todo lo vifible.ni feria bueno 
para Provincial, ni feria apropofito para efcrivir. Y ver- 
daderamente yo no sé, qué fe tiene efto de tomar la plu- 
ma, para efcrivir cartas Paftorales á vna Provincia Reli- 
giosa, que aunque fea el Provincial vn Apoftol, no es re- 
gla general para que fe determine á efcrivir. 

Mis Padres , y Hermanos Charifsimos á la luz de 
efta verdad conocerán V. Ras. y Charidades, que aunque 
foy Provincial , no foy Apoftol. .Lexos cftá de ferio, 
quien no ha empezado á imitarlos. Ageno fe halla de 
la imitación Apoftolica, quien en losquadernos de fu vi- 
da folo encuentra tibiezas, defeftos , y culpas. Si aun lo 
que bafta no foy; fin duda que debía efeufar efta carta: y 
á el compás de verfe mi oficio fobre mi débil hombro ge- 
mir , veo yo la deformidad de mi demerito. Pero la mif- 
ma eferitura , que me defmaya, me eftimüla. 

Vio San Juan vn Angel junto á si, y derribado de 
el efpanto cayó á los pies de el Angel como muerto. Cc- 
cidi ad pedes cjhí (e) tamquam mortuus. La difeulpa de San 
Juan es notoria. Yo foy ( diría el Sagrado Apoftol ) vn 
hombre lleno de defe&os , el Angel enriquecido de vir- 
tudes. Yo foy terreno, el Angel Celeftial, y en fin yo foy 
vn hombre, el es vn Angel . 1 Pues con tanta defigualdad, 
qué podré hazer? Ni tengo aliento para poder hombrear 
con él, y afsi.me poftrcu Ucidi , Ni valor para hablarle, y 

. J -* afsi ' 
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afsi efimudezcb. Tmquám mortuui, Inevitable es el repa- 
ro : fi tanto le atemoriza vn Angel , (i tanto le alfombra, 
que fe defmaya,fí tanto le refpeda,que no fe atreve á ha- 
blarle vna palabra? Cómo tiene va or para eferivir car- 
tas Partora es á fíete Obifpos, quando Dios dize, que fon 
ellos Obifpos (/) vnos Angeles ? Jtngelifunt. Porque 
tiene vna ley, que fe lo manda. Scribe... Angelo Epbefi Ec- 
cleftx [cribe ... úngelo ( 5 ) Smirnx Eccleftx ¡cribe, &c. Y aun 
que San Juan fe tenga por muy defigual, aunque fepa fon 
vnos Angeles, avrá de reprehenderlos , avrá de exortar- 
Ios , y avrá de efcrivirles Carta Paftoral , fi afsi fe lo man- 
da la ley. Scribe. Porque fuera demaíiado encogimiento 
faltar á la ley , por no abochornarfe fu infuficiencia . 

Bien sé mi indignidad. Los pies de mis fubditos, 
aunque fean de el mas mínimo , fon para mi trono apre- 
ciable. 4d pedes ejus. Bien sé, que fon todos vnos Ange- 
les. Angelí funt. Pero me manda nueftra ley que les ef- 
criva, que los amonefte, y reprehenda. Scribe. Y para no 
acrecentar mis omifsiones,folo he de mirar, q me lo man- 
dan. In fuas Vrevincias ( h ) Epifiolas aliquando / cribere curent . 
No ignoro , dezia San Juan con la lengua de fu pluma á 
los Angeles de aquella Provincia , que no ay en vofotros 
culpas graves; pero os tengo notado (i) algunos defedos 
leves: Sed babeo adver fus te pauca: No porque yo fea fu- 
íiciente á notar vuertros deslices, fino porque el que halló 
maldad en fus Angeles, ( j ) me dará luz, me pone en fu- 
büme puerto , (K) y me preciífa, á que os note dios def- 
cuydos, q os hazen imperfedos: Hec dicit,ejui tmet ( t ) fep- 
tem (hilas in dextaa fua.Ds eftas ciaufulas es acreedora mi 
lengua: y fi lo q yo digo, lo dize Dios : Uxc dicie, tomé mis 
amados fubditos como dicho de Dios, lo q yo Ies digo 

INTRODUCION A ESTA CARTA. 

De cada vno délos Juftos dize San Pablo, que es 
Sagrado Templo donde Dios avita. Tcmplum Dei(m) Sanc- 
tumeft , quod efíis vos. Templo es el Varón jufto , en que 
haze gloria de afsiftir el mifmo Dios , (») añade David. 
Locura babhaúonis gloria tux. Confifte la gloria de efte 
Templo , en que el pecho (irva de tabernáculo al Señor. 
Tonam tabcrnacnlum (o) in medio veftri. En que lefirvan de 
• ‘ altares 
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altares las potencias. En que no aya porción en ella fa- 
brica , que no fea corno vna piedra viva , etique levante 
Dios á Palacio de fu dignación (p) á el judo: Tamquam u. 
pides vivi. Dándole corno Autor de ellas las virtudes , y 
los liabitos virtuofos por preciofos ornamentos. 

Eda es la m y rtica fabrica de el Templo vivo de 
Dios : mas para que ede Templo fea mas de fu agrado 
foberano , quiere San Pablo , y quiere el mifmo Señor, 
que aya fupcredificacion. Vnufqtúfque autem videat , (q) 
quonodo (uperadificet. Supfiredificacion es añadir eleva- 
ción á el edificio , que fera lo mifmo , que añadir en ede 
vivo templo de Dios á las perfecciones de Varones juf- 
tos , perfecciones de Varones Religiofos. Perfecciones 
de Varones judos, fon perfecciones de la gracia. Perfec- 
ciones de Varones Religiofos, fon perfecciones divinas: y 
quanto lo divino excede á la gracia , tanto exceden ios 
Religiofos á los judos. Ellos exceden á los otros hom- 
bres por la perfección de la gracia > pero los Religiofos 
han de exceder á los judos para la perfe&a imitación de 
Dios. Siote ergo pc¡'fi.£li (r) ftcut , & Vater vefter caleftis 
perfettus tft. Porque íiendo eda perfecta imitación de 
Dios, en comento de Hugo Cardenal, propria de el eda- 
do(í) Religiofo: T erfctfio Rcligicnis ; quanto es Dios ma- 
yor que la naturaleza, y que la gracia, tanto el Religiofo, 
que perfed ámente ¡o es, ferá mayor en perfección , que 
el hombre milagro de la naturaleza, y que el hombre mi- 
lagro de la gracia. Ser hombre es milagro de la natura- 
leza. Ser judo es prodigio de la gracia. Pero fer perfec- 
tamente Religiofo, como es milagro de la perfeda imita- 
ción de Dios , ftcut , es lo mas eminente , y mas iiudre de 
la mydica fuperedificacion , de que hablamos con el 
Apodol. 

Es afsi que cada judo , y cada Religiofo es tem- 
plo vivo donde Dios avita: pero mirado á otro afpefto el 
excedo de vno á el otro, el de el templo, que en si fabri- 
ca el Re ligiofo, á el que en si fabrica el judo; el de ede,á 
no añadirfele otras circundancias , es tan ordinario , que 
íolo confume fu fabrica el caudal de las obras , que ritua 
la voluntad; pero el de el Religiofo excede tanto en cof-, 

' - " " , ta. 
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tá,q hafta la volütad fe ha de ériágéñaLpara q la fabrica fe 

eleve, y en la fuperedificaciS la fatuidad fe perfícione. 

Delineó Picinelo vn templo fumptuoío , y 
en fu frontis pufo elle (r) lernma. ^ib ordine decus. El 
orden de fu archite&ura es fu mayor perfección : por 
que piedras fin arte folo fon piedras 5 pero fabrica no: 
y Religiofos fin Orden feria no \ Religión , 'fino mul- 
titud, Componefe de tres porciones vn edificio; de filia- 
res , de mezclas , y madera. De otras tres fe forma 
para Dios el Religiofo vivo templo; de Obediencia , Po- 
breza , y Caftidad. En la acertada diftributiva de aque- 
llas tres porciones confifte toda la firmeza , y hermofura 
de vn Palacio. El Religiofo confifte en fus tres Votos: 
porque á efte myftico Palacio la Profefsion de los tres 
(Votos, y la obfervancia de ellos ,1o levanta, lo aflegura» 
y perficiona. En eñe Palacio , pues , afsi conftruido 
f iiperedificando, y añadiendo á lo Chriftiano, y á lo jufto 
lo perfectamente Religiofo , tiene fus delicias amorofas 
Dios; y fe recrea ya con los torreones de la mas rendida 
Obediencia, ya con las molduras ricas de la mas eftrecha 
Pobreza, y yá con los recatados retretes de vna Angéli- 
ca pureza , y Caftidad. 

Conocieron efta verdad los Patriarchas fagrados 
de todas las Religiones , notaron la preciofidad de eftc 
myftico edificio las mifmas Religiones , y fus Patriarchas 
fagrados : y arrimáronle entivos , por que le vieron cotí 
cimientos de barro , y por no verle por tierra , calcaron 
la eminencia con columnas : porque aunque en vn Pala- 
cio no fon , dixo Juvcnal , los entivos los techos , ni las 
colimas los falones ; viven los techos lo que los entivos, 

y P ara c l ue no perezcan los 4 falones , han de vivir firmes 
las colanas. («) 

Ne collapfa ruant fub duñis teffa columnis » 

A efte fin acudieron los Legisladores á la cante- 
ra de las virtudes, y cortando piedras , y cincelando co- 
Junas , vnos eligieron el jafpc de la predicación , otros el 
marmol de el fufrimiento en abatimientos proprios ; efte 
le aficiona de la piedra franca de la caridad , aquel de el 
unan de la redempeion , y en loable competencia fiendo 

cada 
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cada ley vna linea , y cada conftitácloni vna cincelad*, 
períicionaron las coliinas , y entivaron el myftico PalaJ 
ció con ellas, agregándole á el Palacio de los V otos, tan • 
tas quantas cada Religión juzgaba por prcciüas. Prac-< 
tico efta diligecia nueftra Defcal^es Carmelita > pero Tolo 
Tacó tres colimas de tan abundante cantera. Son á f.ibet 
Oración , Clausura , y Mortificación. Porque nO 
neCefsita de mas , dize nueftra Dcfcal»;es , la fabrica de 
nueftra Profefsion; para mantener elle Palacio baftan el- 
los tres cimientos ; para que fe conlerve toda la obra no 
(x) fon menefter mas colimas. Doy las claufulas originales: 
j.p.Con/- Chixre , tribus praftrtim veluti colutnnit (x) contmpUtionef 
titut.cap. fcUicctyClaufuru , & mor tifie atione , & vita aufteritatc tota bac 
l. proflfsionis noftra ftrufáura fitki'ur. Toda la fabrica , todo 

el Palacio de la profefsion primitiva Carmelitana ; TVo- 
fifsionis noftrx , folo ha de manteneefe en eífas tres colu- 
nas? Tribus prafertim columnis ? Si mis Padres. Toda. Tota 
hac ftruttitra falcitur. Porque fi efta fe forma de Obedien- 
cia , Caftidad , y Pobreza ; para que efta no fe defmedre, 
le bafta la colima de la Oración. Para que la Caftidad 
conferve fu primor, no necefsita otra coluna, que la clau- 
fura religiola. Y para que la Obediencia no padezca rui- 
nas, no ha menefter mas coluna, que la mortificación auf- 
tera. Ellas tres virtudes , que expreflan las claufulas de 
nueftras leyes , quiero perfuadir á V. Ras. y Caridades, 
advirtiendo de camino , en lo que flaquean las colunas, 
para que aplicado el reparo , no experimente el Palacio 
de nueftra Profefsion ruina, ni defmedro. 

COLVNA PRIMERA. 

f . . ¿ ' é • F.. 

4 » ' .i *' ’ - 1 ^ ’ 

L A PRIMERA COLUNA , QUE A LA FABRICA 
de nueftra profefsion aflegura felizmente , es la 
M ortificacion, y Penitencia. Mortifiationt , ac vita 

aufierhatt tota h,tc profcj'sionis mflra flruftura fuicitur. Vi- 
vos Martyres fon , los que profelTan el eftado Religiofo. 
Y deben fer Martvres los Religioíbs > porque deben fer 
muy penitentes. Han de fer verdugos de si mifmos, y la 
aufteridad de fu vida fu martyrio. El Martyr derrama fu 

fangre, 


fangre , el Religiofo ha de atormentar fu cuerpo , lo ha 
de afligir con penitencias. Y aflicioncs de el cuerpó, fan- 
gre, penitencia, y vida religiofa todo es martyxio.Mas.Ha 
de fer la vida de el Religiofo martyrio , o en que la vida 
que goza fe acabe, o en que la vida de elbglo fe mudcaSu 
primer empreña ha de fer hazer de si, ó en si aquella rou- 
dáca,q haze en losMattyres fu martyrio.Efte muda detal 
fuerte á los Martyres la vida, que acabando para el mun- 
do, y efpirando para lo terreno, folo viven para Dios. El 
Religiofo, comoíi fuera Martyr , ha de mudar también 
de vida; porque dexó ya la vida de el mundo, y fus enga- 
ños , por la vida de la Religión en todo penitente. Final- 
mente ha de vivir confagrado á Dios en pyra de holo- 
cauftos, y en vittimade penitencias: porque de otro mo- 
do no fe conferva la fábrica de la profefsion de nueflro 
citado. * ! * 

Aofa fe entenderá la moralidad de dos textos. 
Dos conftrucciones tuvo el prodigiofo Templo de Jeru- 
falen. La primera en tiempo de Salomón. Hizofe enton-i 
ces aquella obra , fin que en ella fe oyefle golpe de mar- 
tillo, labor de cincel, ruido de fierra, ni eftruendo alguno 
de inftrumentos. Mal luis , & fecurts , & omne ferramentum 
(a) non funt audita in domo cum nidificare tur. Quien negará* 
que fue efta conftruccion vno de los prodigios Angula- 
res, que vio el mundo? Pulir piedras, levantár muros, ni- 
velar paredes, y ajuftar maderas fin eftruendo , y fin goL 
pe de inftrumentos, no es rara maravilla? Si lo es. •< 

La fegunda conftruccion de el mifmo Templo, 
fue la que por mandado de Cyro hizieron los Sacerdo- 
tes , y Levitas con todos los demás de el pueblo , (b) li- 
bres yáde la infeliz captividad de Babilonia : y entonces 
advierte el fagrado texto, que cada vno délos que traba- 
jaban en la erección de aquel fagrado Templo , con vna 
mano hazia la obra, y con la otra tenia la efpada. Vna ma- 
ní* fuá (c) faciebat opus , & altera tenebat gladium. Notefe la 
diverfidad: en la primer conftruccion tanta quietud , que 
no fe oye vn golpe ? En la fegunda tanto eftruendo, que 
todos fon golpes ? En la primera no fe ve en la mano de 
los que trabajan, ni vn inftrumento: Nec mitins, me fteu- 
< i B m? 


(a) 

3* 

cap. 6, 


(b) f 
Efdr. lib. 

I.cap.l. 


(c) 

lbi.cap.4: 

f.i 7» 


10 . 

En la fegunda-, no ay hombre que no tenga en h\ 

mano laefpada, altera tenebat glaudium ? Si, que en la pri- 
mera edificaba el Templo oí Salomón. En la fegunda le 
edificaban los Saccrd otes, y Levitas, y el pueblo libre yá 
de la captividad de Babilonia. En Salomón fe reprefen*. 
tan, los que -viven en el mundo. En los Sacerdotes, y Le- 
vitas confagrados á Dios , y en el pueblo á quien facó de 
la captividad de Babilonia, eftán fignificados los Religio- 
fos,que aviendo dexado la Babilonia de el mundo, viven 
confagrados á el Señor. Y que en el mundo edifiquen 
los feglares el templo de fu alma , fin aufteridades en la 
vida , fin rigurofas penitencias , bien podrá fer : mas que 
el Religiofo quiera edificar efie téplo fin los golpes todos 
de aquella penitencia, que en cada Religión intima fu Ins- 
tituto, no es pofsible. i 

Confiderado en común el Religiofo eftado, no es 
otra cofa , que aufteridad , y penitencia.. Penitencia es 
aver trocado los placeres de el mundo por las Sujeciones 
de el Clauftro ,1a libertad por laprifion, la diverfion por 
el Coro, el trato con los hombres, per el trato con Dios 
en la Oración , la ociofidad por el eftudio , y finalmente 
las anchuras de la vida por las penalidades de la peniten- 
cia, mas, ó menos, fegun la mayor , ó menor eftrechez 
de cada Religión fagrada. 

En la nueftra la coluna, que aflegura con efpecia - 
les ventajas el Voto, que hizimos áDios de Obediencia, 
es la mortificación! j y aufteridad de nueftra vida : Vclut 
(ohmvisi.MQrtificatione,& vita aufteritate. Es afsi, que no 
ay Religión en la Iglefia , que no aya echado mano de 
ella coluna; pero-no todas la han declarado por vnico en- 
tivo de la Obediencia; y divertidas en añadir otras colu- 
das , para mantener en fu trono la Obediencia , no han 
puerto todo el conato en la mortificación , y aufteridad 
de la vida, ni el el mero, que en ella tienen nueftras Conf- 
tituciones.para fundar el expreífado disfamen : y denme 
vn Reiigiofo mortificado, aurtero,y penitente, y yo arte- 
guro , que en la cfpiritual fabrica de nueftra Profefiion, 
campearán dichofamente ios rendimientos de la Obe- 
diencia. r i f oi 
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De el regio Palacio de el Sol dixó vn Gentil, que 
fublimes colunas lo mantenían con grandeza, (d) 

Regia Solis erat , fublimibns alta columnis. 

El permitir la providencia cfta ficción , fue para nueftra 
moralidad. Véfe la Obediencia retratada en el Sol : por 
que el Sol es fymbolo de vn verdadero obediente. Hoe 
Jymbolutn ad veri obedientis (e) índole m defcribendam defervit. 
El emblema de vna vida penitente, mortificada , y aufte- 
ra , lo halló la erudición en la coluna : ó porque la recti- 
tud de la obfervancia , es (f) quien le anima , nffiitudinc 
robar ; ó porqne fi tal vez fe quebranta , nunca fe tuerce, 
frangitnr non fleftitur : ó porque por mas que le rodeen 
los buriles de las leyes, los martillos de las penitencias, y 
las limas fraternales, no les mira como realidades , que le 
atemorizan, fino como prendas, que le perficionan. Muí- 
tifque cir.cunjaccntibus fcalpris , m aliéis , (g ) limis epigraphem 
temí : bis perficitur. Ita vulnera , plaga , aliaqut inflrumenta. 
:Y afsi para dar enigmática la penitente vida , y auftera 
mortificación de Señor San Francifco de Borja , delinea- 
ron vna coluna con efta orla : Graeilis pulcberrima. Mien- 
tras mas confumida , delgada , cincelada , y labrada eftá 
mashermofa. Qaando ex aftdua carnis edomatione (b) vltro- 
neam matiem adeo prodigiofam contraxit. Es la vida Religio - 
fa mortificada vna coluna , es el Sol vna verdadera obe-! 
diencia: pues el Palacio de el Sol lo mantienen firmes co- 
limas: porque tantas tendrá el de la Obediencia, quantas 
en los Religiofos contaremos vidas mortificadas. 

Tres cofas dixo la lengua increada, que avia de 
colocar fobre vna coluna; que fon el nombre antiguo de 
Dios, el nóbre de laCiudad nueva de Jerufale,y fu nobre 
nueyo.N ornen Del mei,(i)noméCivitatis nova Jerufale>&nomtn 
meum novum. El nobre antiguo(;')deDios esELoiN,eI nom- 
bre de la nueva Jerufalen, es Iglesia, el nombre nuevo de 
Dios, es jEsus.HLoiN,(K)quiere dezir el que mada.ELoiN, 
¿de/ljJuDicEs.ÍGLEsiA^uieredezir.^Los que obedecen 
a el llamamiento. Congregatio evocatorum. Jesús , fegun 
San P ablo, (m) no es otra cola , Que premio de obdien- 
cia. Faftus obedkns :::propter quod, & dcditilli nomen.Con 

que todo el caudal de la obediencia viene a colocarfe fo- 
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bre cííli cotuna? Si. Pues pone la obediencia a&iva en el 
que manda. N ornen oe¡ mei. La formal , y pafsiva en el 
que obedece. Evocatorum. Y la final, en el premio. No- 
mtn mum novum. Y para tanto como fe coloca, baila vna 
coluna? Si. Que es ella coluna vn Religiofo, que morti- 
fica fus apetitos, que doma fu natural, que en nada fe da 
gufto , porque havencido fus pafsiones en vn todo ; qui 
yicerit fiáam illum columnam , & feribam juper eum nomen 
Dtimei,&c. Y no es menefter masque ella coluna, baf- 
ta la aufteridad de ella vida , para que mantenga con de- 
coro todo el caudal de la obediencia , y todo el premio 

de el obediente. . • , , c , 

Para foftener el trono de el amor , labro balomon 

muchas colunas. Columnas ejus(n)fecit argénteas. Paraha- 
zer hombros á el de la obediencia con vna baila , fi es U 
aufteridad de la vida, quivicerit. Quiere el Religiofo, di- 
ze Dios, fer firme coluna , que mantenga la obediencia á 
mi gufto , Columnam , & feribam fuper eum ; pues dexeíe de 
ideas, dexeíe de anchuras, dexefe de alivios, y eche mano 
de vna penitente vida , vetiza con la aufteridad los apeti- 
tos, y logrará fus defeos. i Qui vicerit. 

De Simón hijo de Onias, dize Dios, (o) que es co- 
mo el Sol, que es como la Luna, que es como la Eftrella, 
que es como el Iris, que es como vna Roía, como vn Ly- 
rio, como el Fuego , como vovafo de Oro , y como vna 
hermofa Oliva. Si añadiera, que fue como vn Elpejo, no 
echara menos efta comparación fu elogio. Vean el capi- 
tulo so. deeiBcclefiaftico ,y hallarán como el apodóle 
viene como nacido : pero efeusó la comparación , quien 
no ignoraba la propriedad. Vn advertido filencio en cria- 
turas fuera prudencia , mas en Dios es enigma. No fe 
parece á el efpejo ; porque Simón , quiere dezir Obediente. 
Simón (p) interprctatur obediens. Y vn obediente tan fanto 
nada menos , que parecerle á el efpejo. 

Póngale delante de eííe cryftal vn hombre peni- 
tente, y aquien la aufteridad de fu vida lo tenga confumi- 
do, pálido , y macilento , y á el punto verán en el elpejo 
vn retrato de la penitencia, de la aufteridad , y mortifica- 
ción. El que era vn poco de vidrio, yá fe ha transforma- 
do* 


r *3 

do en vn Rcligiofo exemplar, obfervant'e, rígido, y peni- 
tente. Pero fe engañan , eferive (</) Picinelo : 
tculh. Tan de vidrio es como era , tírenle vna china : y 
caerá deshecho como la eftatua de Nabuco, llcvóldo to- 
do el viento, (r) Qu# rapta Jünt vento. Todo fe acabo, aca- 
bófe la Religiofidad, la mortificación, lo penitente , def- 
mintió á aquel afpe&o venerable fu delicadeza , y falta 
de fufrimiento religiofo. Pues no es poísible , que fe pa • 
rezca ¿ el efpejo el hijo de Onias , fi le han de llamar Si- 
món, no puede eífa perfona ferie á el efpejo femejante , íi 
tiene por nombre Obediente : porque el nombre fe íujeta 
en la perfona; es efta vna racional coluna , que mantiene 
el nombre : y Religiofos de vidrio con aulteridades de 
apariencia , y penitencias de perfpeítivas , no pueden fer 
colunas, que mantengan en fu ser á la obediencia. 

De hierro han de fer los Religiofos para lasauf- 
teridades, fi quieren fer obedientes. Yo te he hecho co- 
luna de hierro , dixo Dios á Geremias. Eftaba efte tetne- 
rofo fi podría cumplir con exacion,lo que el Señor le avia 
mandado ; fofpechabafe de si mifmo , que no avia de fer 
verdadero obediente, quería ferio ; pero la defeonfian^a, 
que de si tenia, le hazla dudar : pues no dudes , (j) no te- 
mas; ncformidts. Que á fer de vidrio, obedecieras á ratos* 
pero fiendo coluna de hierro , ferás obediente perfecto. 
No dudo las muchas colunas de hierro, que en efta Santa 
Provincia tiene la aufteridad de nueftro eftado. Pero, O 
quantos efpejos he vifto ! A primera facie fon vn cryftal 
puro, mas fi le miramos las bueltas, no se que diga. To- 
do les laftima, la agena refpiracion les ofende, y empaña, 
el frió los deftempla, &c. Para que no nos falten á a ca- 
ra es menefter tocarlos con tiento; porque fon de vidrio. 
Mientras los Religiofos fe eftán mirando en ellos , fon 
vnos Santos , no defpegarian fus labios , aunque la obe- 
diencia los colgaífe de vn clavo. Pero Dios nos libre, que 
no les contemplen fu gufto, y Dios nos libre , d e que vna 
chinita les toque , que ni la de la eftatua de Nabuco hará 
mas deftrozo. O que coluna es la eftrechez Carmelita! 
Es afsi que Geremias fue Carmelita Defcalco (t) en la 
Defcal^ez Primitiva : quena Dios que manumite la obe- 
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diencia con crédito ; y decoro , y para eflo lo haze vná 
coluna de hierro. Colmnam fincar*. Porque fi no Tomos 
vn hierro para el rigor de nueftra obfervancia, fe arruina- 
ra la obediencia por falca de colima : ionio los auiteros 
mortificados, fufridos, y penitentes ; pero colimas de vi- 
drio Tolo ion buenas para momentos , colunas de hierro, 
fon las que ha menetter nueítro elhido. 

Mis Padres , y Hermanos muy amados , mortifi- 
cación, fufiimiento , penitencia , y auíteridad de vida , fi 
queremos fer obedientes. Con luces Profeticas vio San 
Juan la reíidencia final, y advierte, que luego que el Sol 
vio, que fe acercaba la venida de el Juez, fe echó vn pe- 
nitente faco, y Te rodeó el cuerpo de cilicios; Sol fablus efl 
niger (m) tun quam faceta cilicinus. O por mejor dezir todo 
el Te hizo viva pura mortificación , y auíteridad. tutus. 
Efto lo hizo , dize Haye , para imitar el Sol criado á el 
]uez Chrilto. La duda es; Ti eífe Juez no viene en abito 
de penitente , de auftero , y mortificado , en qué ha de 
imitarle en eiíe trage el Sol ? Lo que puedo aíTegurar, di- 
ze San Gregorio , es, que en la judicatura de eífe Tribu- 
nal haze Chrilto alarde de finguíar obediente. Si ficut au-> 
dil yjndicAt , (x) tune quoque obidit , cum judex yenit. Pues 
acertó el Sol con el medio para imitarlo : porqtae para 
aprender á obedecer , es menefter eítár muy aprovecha- 
do en la eTcuela de la mortificación. Si he de imitarle, di- 
ze el Sol, fi he de Ter obediente , primero es la auíteridad 
de la vida, preciíTo es que preceda la penitencia : porque 
lo contrario Terá levantar fin bafas , arquear fin colunas, 
y finalizar fin medios. Vaya fuera lo que luce , lo que 
hermofea , no quiero affeo , no quiero regalo , mas que 
pierda la color , mas que todo me desfigure por peniten- 
te» fitfus cfl niger. Venga la túnica de lana , venga el pe- 
nitente faco , vengan los cilicios, faccuscilicinusi que eíto 
es indifpenfable, fi quiero fer obediente. Tune queque obi* 
dit , cum Judex venit. 

No es eíta realidad, fino metáfora : es vna trasla- 
ción de impropria, á propria fignificacion : pues bien te- 
nemos aquí los Carmelitas , que Trasladar. Todos dizen, 
(K) T ie el Sol es retrato de vn Religiolo ; yo digo , que 

: . J 1 q 


if 

lo es de vil Carmelita Defcalco.Pnra q eñe fea el que de- 
be ha de fer vna viva copia de Lilias : y tiendo lo mifmo 
Elias, (<i) que Sostendrán tantos Soles nueftros clauftios; 
quantos Elias reconociere por hijos. Pues con Soles' Car- 
melitas habla el Sol en metáfora; la reíidencia eflá cerca, 
el Juez eftá á la viña. Et’nm fi eft o ccuhus, (6) non dubitatnr 
cffc vicinús : pues manos á la obra, defnudcz total, Iana,y 
no Heneo, faco reformado, y penitente, no ancho , y de- 
licado, cilicios, y no regalo, (c) Saccns cilicinus. Que entra- 
mos en la Orden á imitar á Chrifto obediente;y obedien- 
cia con eflas tachas no es obediencia , fino ruina. En la 
reíidencia dicha caerán las eftrellas , (d)stclU cadcnt,pero 
noel Sol; y es que la diligencia, que hizo el Sol, ñola hi- 
zieron las eftrellas. Es verdad , que en ellas huvo obe- 
diencia; pero con conveniencia propria (e) (veaíe en Ba- 
ruch el texto)fin defnudez, fin faco, y fin cilicio; y de ci- 
ta forma en la mejor ocafion faltará todo* 

Dos fignificaciones myílicas vnió Dios en el Ele- 
fante: fignifica vnafervorofa auftera vida, (/) y fignifica 
la obediencia: feria, porque aviendo de fignificar la obe- 
diencia , no podía faltarle la aufteridad de la vida. Dire 
las propiedades, en que fe fundan los fymbolos. Acome- 
te el Elefante á fus agrefores; pero nunca mas briofo.que 
quando fe ve herido; lo mifmo es veríe llagado, v derra- 
mar fangre , que veftirfe de nuevo aliento , y dándole 
fuercas la mifma fangre, que derrama, reduce á defpojos 
de fus bríos , los que fueron autores de fus llagas. Y afsi 
es común proloquio, que á el Elefante la flaqueza lo ani- 
ma, fus heridas lo alientan, y la fangre que vierte , lo ha- 
ze Elefante. E vulnere vires. O Padres, y Hermanos mios! 
1 ara er.fenarnos Dios , lo que debemos hazer ," pufo ¡a 
proprtedad dicha en aquel anima!. Maltrata la lana ? de- 
bílitatrfiete mefes de ayuno ? enflaquece la perpetua abf- 
tmencia de carne? hiere el cilicio? llaga la diíciplina? arro- 
ja íangre el rigor de la penitencia ? quexafe el natural en 
la P er petua rueda de vna vida auftera ? Pues todo eflTo 
no baila , dize el Elefante , para que defcaezca el fervor, 
antes si elfo mi fmo na de aumentar los bríos contra los 
enemigos, que nos dan ocaíion á tan malos tratamientos. 
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H ruinen vires. La propriedad que funda lo obediente, 
es que fiendo vn animal tan briofo,es tan dócil el Elefan- 
te ,quc liaran de él lo que quifieren. Yá ha viftoRoma 
en fus Teatros , enfeñado de el Emperador Gaiba , paf- 
fearfe vnElefante (obre vna tirante elevada maroma:E/c- 
pbansin audito fpcffaculoa Gaiba Imper atore Romanis exhibí, 
tus ( g )faratxt»t*mfnmm inceden áoílus erat : y aísiin- 
troduxola erudición á eñe animal diziendo : Quo (fe) me 
(j un que feret. Yo oftoy difpuefto á ir donde me llevaren, 
y hazer quanto me mandare, quien me govierna. Razón 
tuvo quien dixo , que es el Elefante enigma (O de la per- 
fección Religioía. Riligiofs matnritatis. Con que hiziera- 
mos los Religiofos, loque hazen los brutos, copiaríamos 
de los brutos la gloria de fer verdaderos Religiofos. Es 
emblema de eftos vn Elefante , eslo afsimifmo de la auf- 
teridad fervorofa, y lo es de vna obediencia rendida: por 
que para fer perfectamente obediente , ha de fer auftero 

configo mifiiio vn Religiofo. ' 

Es verdad , que la aufteridad de la vida de los 
Carmelitas Defcalcos , es vn traslado déla Paleftina , y 
Tebayda. Vna defnudez continua , (j) vna abñinencia 
perpetua, vna claufura rara, vn continuo filcncio , vn re- 
tiro , y abñraccion en todo, vn Coro indifpenfable de 
dia , á la media noche indefectiblemente Maytines , vn 
deber eftárá todas horas en oración , vn no aver prefe- 
rencias, vn fer todos iguales , vn no poder falir de la Cel- 
da fin caufa precifa, vn no poder , ni aun beber vna gota 
de agua fin licencia ; es verdad , buelvo á dezir , que en 
leyes humanas parece inhumana tyrania ; peroafsiha de 
fer la aufteridad , para que ella folo mantenga fin quie- 
bras el voto fanto de la Obediencia. 

Simón Pedro fe llamaba el principe de lós Apof» 
toles. Simón, (K) quiere dezir Obediente, Pedro , (/) 
es lo mifmo , que Piedra : y fue advertir , que (obre las 
primorofas piedras de Pedro avia de levantar laObedien- 
cia fu trono. Donde mejor efta myftica fabrica , que en 
la cabeca de la Iglefia ? Entró Pedro en la Religión de 
Chrifto , (m) y halló vnas leyes tan eftrechas , como que 
no avian de traer camifa, que avian de ayunar de ordina- 


rio , que avian de tener vña continua óracion , (w) que 
avian de andar defcalcos, que no avian de aver mayorías, 
que todos avian de fer iguales, y para dezirlo de vna vez, 
que en nada avian de darfe gufto : porque en vn todo 
avian de negarle asi mifmos. Si quis vult poftme vtnirc (o) 
abneget femetipjtm. Repárale , que la recopilación de 
las leyes, que Pedro proféfia , fe reduce á vna auftcridad 
excefsiva, abneget fmetipftm. Sigue Simón Pedro á Jesvs. 
Sequebatur autem jesvs (p) Simón Tetrus. Si el fequitode 
Chrifto ( q ) inferia la aufteridad, cftremada feria la de eñe 
Apoftol fíguiendole. Ello dirá. 

Llegó en feguimiento de Chrifto á cafa de Cay- 
fas , donde vn criado de la cafa le hizo efta pregunta, 
Nunquid , & tu ( r ) ex difcipulis es hominis iftius ? Dime no 
eres tu de efta Religión ? No foy, refpondió Pedro. Non 
fum. Replicáronle ; conque has profeftado obediencia á 
Jesvs como Maeftro ? Nunquid , & tu ex difcipulis ejus éí? 
No ay tal, dize Pedro : non fum. Para qué es eflo,objeta- 
ron, inflándole , íi en el modo de hablar fe conoce , que 
eres Religiofo de efta Defcal^es : Naw , & loquela tua (*) 
nunifeftum te facit ; por feñas de que en el defierto de 
Gethfemani te vimos falir de oración : Ego te vidi ( t ) in 
bortu cim illo. Es engaño, refponde Pedro : lterumnega- 
vit. No te canfes , concluyeron , que verdaderamente 
eres de efta Orden, eres Religiofo, has ido, y venido á la 
oración, eres difcipulo de Jesvs, y fu verdadero obedien- 
te. Ec tu de illit ... Verey («) & hie cum illo erat, O hombre, 
refpondió Pedro , nada de elfo foy. O homo non fum. Ni 
foy Religiofo de eífa Orden, ni sé qué cofa es oración, ni 
yo conozco á Jesvs , ni le tengo obediencia. Ex Difcipu- 
lis ejus nou fum . O , y lo que precipita el no tener tirante 
la cuerda déla observancia ! Noten otros á efte Apoftol 
de infiel á íu Religión , que yo reparo , que ni aun para 
efta infidelidad tuvo deftreza : porque en tal concurren- 
cia negar tan á lo abfoluto,era exponefe,á que algún Ga- 
liteo lo defmintiera , con dezirle que era Simón Pedro. 
Mas, O mis Padres , y Hermanos mios ! Refpondió Pe- 
dro mal; pero dixo bien: en lo moral no reíponde de for- 
ma, que lo cojan en mentira. No dize , no era : non erami 
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fino no foy. Üonfum. Eralo q no foy; pórqúe yá rió foft 

lo que era. Siendo Simón Pedro, era Religiofo Dcfcalqo¿ 
era contemplativo , y era vn Apoftol ; pero ya ni foy 
Apoftofini contemplativo, ni Religiofo Defcalco: porque 
y a no foy Simón Pedro. No» fum. Era Simón Pedro á el 
entrar por la puerta , fcejutbatur autem Jesvs Simón ’Pttrut. 
Y no es Simón Pedro en menos de vna hora? Es afsi. Ñor 
ten en efie corto efpacio loque hizo. 

Era tiempo (*) de frió, ejuia frigus crat. Enfriaron* 
fele á Pedro los pies, vio la cozina abierta, halló la foga- 
ta (7$ encendida , afeenfo igne ; y fin mas detención fe fue 
á calentar, calefacimem fe. Que hazes Pedro ? Aora que 
la Igtefia ( <t)necef$ita de exemplar Minifico , que dirá de 
tu Comunidad, y Religión el concurfo de la gente? Aora, 
que pata la honra de Dios infia, el q hagas repetidas con-, 
fefsiones, te vas con los Infieles , con los mozos de fervi- 
cio , cum miniftris , con elfos relajados á el rincón de el 
fuego? No adviertes, que ha rato, que la campana de el 
Señor tocó á oración ? vigilate , (b) & orate ? Y tu Inftitu-í 


to? No fabes, que es tan rígido , tan auftero , que has de 
fec en todo mortificado , porque en todo has de negarte 
átimifmo, y que por minimo que fea el alivio , no píle- 
le) des fin licencia tomarle? ^ ibncgtt femetipfumí Chrifio def- 
lbi't.6 1 } nudo , vltrajado , y abofeteado ,& minifiri alapis ( c ) cum 
cadebant 5 y tu á la lumbre en corrillos con los mozos , ó 
con los relajados? Erat Vetrus in medio corum. Mas que fe 
pierda la Iglefia, dize Pedro, mas que nadie venga á ella, : 
mas que el concurfo diga lo que quifiere , mas que falte 
á las confefsiones , mas ayan tocado á oración , mas que 
mi cftado fea de vna vida auftera ; primero es calentarme 
bien , porque la ley natural es primero. Pues bien dize, 
quando afirma, que ya no es Simón Pedro. Non fum. Por 
que Religiofo , que entró en efla Religión , para feguir 
porsedaseftrechas.y por afperezas áChrifto.y q viédo á 
efic Sr-defnudo aun de fus me finas carne s,cfcarnecido, y 
abofeteado, el bufea fus alivios > que aviendo profeffado 
vn eftatuto tan auftero, es tan amigo de fus proprias con* 
veniencias , y es tan poco mortificado , que por no tole- 
rar vn poco de frió, ni repara como eftá la Iglefia, ni qué 
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dirá el concürfo , ni que inflan las confefsioriés , m qué 
han tocado a oración , y finalmente , que aísi abandona 
la aufteridad; efle ni ferá Pedro, ni ferá Simón, non fm , ni 
lera bala, idefa pctra y ni tendrá obediencia, td efi , obcdttns. 
Perdiofe la obediencia : Non fum : porque falto en a mor- 
tificacion cíTa bafa : Calcfacicns. Y es regla infalib e , que 
vna mortificación defauciada , es vna obediencia mori- 
bundas vna aufteridad muerta,es vna obediencia defunta. 

La razón de lo dicho es tan clara, que no neccf- 
fita de glofas. Ay en nofotros parte inferior , (d) y íupe- 
rior ( hablo con vozes de San Pablo ) cuerpo, y efpiritu, 
carne, y razón. La parte inferior debe obedecer á la fu- 
perior, á el efpiritu el cuerpo, á la razón la carne: y en vn 
Religiofo, efpiritu, y cuerpo, carne, y razón deben obe- 
decer á el Prelado. Pero con efta diferencia ; que la ra- 
zón obedece á el Prelado , (c) por fer juño cumplir lo 
prometidos mas la carne , no fe fujeta á la Religiofa obe- 
diencia fino es violentada : porque fi la razón no la vio- 
lenta , y precifa , nunca la carne hará , lo que el Prelado 
ordena. Y es que razón, y carne, dize San Pablo, fon de 
opueftos genios : la carne quiere fujetar á si á la razons la 
razón quiere fujetár á si á la carne, y en difputada batalla 
fe lleva el mando quien mas puede. Quien esfuerza, y da 
vigorofidad á la carne, es el alivio , el regalo , el gufto , y, 
lo Iicenciofo. Quien le quira fuerzas, vigor, y armas , es 
la penitencia , la mortificación , y aufteridad. Carne con 
armas fupedita á la razón , y efta fujeta á los imperios de 
la carne , no es pofsible que obedezca á las leyes , y á el 
Prelado: porque efta privada de obedecer á Dios 5 y fi tal 
vez le da licencia la carne , para que obedezca á el Prela- 
do, y á las leyes, es porque la carne defeubre en efta obe-* 
diencia alguna vfura : y obediencia donde es vfuraria la 
carne , no es obediencia , fino malicia. A la carne fin ar- 
mas , la razón es quien la fupedita s y .rendida la carne á 
ios ordenes de la razón , obedeciendo á las leyes , y á el 
Prelado nueftra razón , obedece la carne 5 y como efte 
obedecer no es por fu proprio querer, fino por di&amen 
de la razón, fiendo por razón fu obediencia, aunque pue-í 
de fer gtofera , es meritoria. Luego el todo para que la 
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aya cumplida , confífteen el rigor de la penitencia. Sino 
la ay, reyna la carne, y refiftimos á el mandato. Si la ay, 
rey na la razón ,y obedecemos. Si las penitencias refre- 
nan , haze la razón lo que quiere de la carne ; y como 
quiere la razón obedecer , razón , y carne obedecen. Si 
la falta de aufteridad da rienda, haze la carne, lo que quie- 
re de la razón ; y como en la carne no es fu gufto el de el 
Prelado, y el de las leyes , abandona el de las leyes , y el 
de el Prelado por fu gufto. Pues miren fi la mortifica- 
ción, penitencia, y aufteridad es lacoluna adequada,que 
levanta , conferva , y entroniza á la obediencia. Porque 
como es efta efpiritual,y no carnal,en cuerpos regalados, 
ó no aufteros la carnal reyna , y la efpiritual fe abomina. 
En cuerpos penitentes , y mortificados la efpiritual vive, 
y la carnal perece : porque no puede vivir la efpiritual, 
donde no gime la carne fujecion 5 y allí refide guftofa 
donde efta la carne caftigada. 

Por eífo ckzia el ApoftoI,que caftigaba fu carne, 
caftigo(f) corpas mam, con ay unos, con cilicios, fedes,def- 
nudezes, y con todo genero de mortificaciones: Tcrjiju- 

nia y cüicia t ( g)humiliat iones, plagas , alias que carnis macera - 
tiones , & aftiftioms. ( Afsi comenta Alapidc. ) Porque 
harta que yo fu;ete mi cuerpo á mi efpiritu , mi carnea 
mi razón, &• infervitutem redigo , eftoy expuefto, áque me 
reprueben ctr el oficio' de Predicador. Ne cum alis pretdica- 
wim , (b) ipfe reprobas efficiur. Y es que fu continua pre- 
dicación fue el encargo de la obediencia. ObeditcTarenti - 
bus 5 óbedite úminis.(i ) Obcdite Trapofttis. Obedite Evange- 
lio. Acón femando efta virtud, (j) perfuadia refrenaren la 
carne con aípeteza s, y auftera mortificrcion : y fi es pen- 
fion déla morrificadon, que diga la obra , lo que la pala- 
bra, era íor^ofo que íujetaifie fu carne con caftigos, quien 
quería obedientes a fus auditorios. Obedite , ^ i h ¡ *. rvtt u • 
tem redigo. No dize Pablo , que caftiga cuerpos agenos, 
fino es el fuyo proptio, Caftiga corpas mcum. Porque no 
coufifte el fer su (teros en mortificar á otros. Yo foy el 
que me he de mortificar , paira fer obediente. Caftiga cor * 
pus «unto, Que obediencias propriasá cofta de mortifica- 
ciones agen as, no es fer fubdito de mis Prelados, fino ty-^ 
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rano de mis próximos. Repárete ,dizé nueftro Angélico 
Dodor Sr.Santo Thomás,(K:) q efte fujetar San Pablo fu 
carne á fu razón con penitencias , y aufteridad de vida, 
in fervitutcm redigo , no dize que es matar el cuerpo , lino 
caftigarlo. Cafiigo corpus. Non occidoy porque no es meneí- 
ter matatfe para fer verdaderos penitentes. Conque caf- 
tiguemos el cuerpo , y los apetitos bada. Cafiigo corpus. 
Si no hvviera apetitos, no huviera méritos: los de lh ver* 
dadera obediencia nacen de apetitos mortificados. Cafti- 
guémos el cuerpo , y fujetemos la carne , in fervieutem: 
porque loque le damos de libertades, perdemos de obe- 
dientes ; y no es la aufteridad de Carmelitas Defcalcos 
para obediencias remidas. Ya que efta vida la admitimos, 
mantengamos con ella fervorólos la obediencia , que 
profeflamos. 

Querer que obedezca como fe debe á fu Prela- 
do vn Religiofo, que no es penitente, mortificado, y au fi- 
lero; es querer que David pelee con deftreza armado con 
los arnefes de Saúl. Si no obedeció ; alguna difeulpa tie- 
ne efte Religiofo , porque no eftaba acoftumbrado. No« 
enim ( / ) babebae confuetudinem. Cómo ha de obedecer á el 
Prelado , fi no lo tiene en vfo? Now poffium Jic inccderc , qaia 
non vftim babeo. Dexenlo de obediencias, depofuit ca. Per- 
mitanle que tome la vara : Tulit baculum. Denle lugar á 
que juegue la honda de la lengua ; que aunque fea á vn 
Gigante él lo derribará de vna pedrada. Porque fi efte 
Religiofo no ha oido jamás en la cafa de fu cuerpo, lo que 
es obed ecer la carne á la razón, y el cuerpo á el efpiritu, 
fi fus potencias , y fentidos no eftán acoft timbrados á 
obedecer á la parre fuperior, fi el vfo que tienen no es de 
ceder fu gufto á el ageno, fino de darfe gufto en todo , fi 
él no tiene corazón para defazonar fu carne, para caftigar 
fu cuerpo; qué le piden? Pónganlo en la fenda de la obe- 
diencia, que defde luego dirá, que no puede dár vn paf- 
fo. Nonpoffum ftc inceden. Cómo ha de facrificar todo fu 
gufto , todo fu dictamen , todo fu alivio en manos de vn 
Prelado ? Cómo ha de rendirfe á las eftrecheces de la 
Orden? Cómo ha de fu jetar fe á las leyesen todó con- 
trarias á fu arbitrio ? Y mas quando la obediencia fuele ir 
' * tan 
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tan lcxos de el genio de efle fubdito. Eftuviera hecho 2 
caftiear fu carne, y no eftrañaria quando obedece, cafti* 
gar íu diftamen. Supiera lo que es rendir la parte infe- 
rior á la fuperior 5 y efta deftreza le ayudaría a rendirfe á 
el Superior.Huviera experimentado con la aufteridad de 
vida/w) con la mortificación ,• y penitencia lo que cuella 
Toldar las quiebras de las rebeliones de la carne contra el 
efpiritu , ello es de vna defobediencia ; y por huir fetne- 
jante eolio, obedecería fiempre muy rendido- 

En el arte de labrar el marfil fe deícubre toda la 
alma de efta perfuation. De los dientes de los Elefantes 
facan los marfiles- Es vn huello tan afpero > que en fti 
comparación es blando el azeto; pero la piel de la lixa le 
excede en dureza, y afsi con ella lo liman , labran, y po- 
nen tan terfo , y fuave , que el que por si era diente que 
efpantaba, limado es marfil que recrea. Afsi vn Religio- 
fo : fi la vida auftera lo lima, lera para la obediencia colu- 
na de marfil apreciablc; íi falta la lima de efta aufteridad,' 
moftrará dientes, ita ctlicia ( dizc á el contexto vn Autor 
Italiano ) flagela , (n) ceteraque corports caftigandifupellcx, 
vel ttuvn afperioris vita difciplina , feu inftruntenta opportunij~ 
finta aá fpiritum noftrtm perficiendum . Por efio la imagen de 
Ja mortificación es vn diente de Elefante ,y encima vna 
piel de lixa con efte orla : La a [percha me pule, (0) afperitatt 
potit. Pues vn Reügiofo fin mortificación, es vn diente fin 
pulir; vn Reügiofo mortificado, es vn rnatfil de gran prc- 
cio;por lo que en él luce de eftablc para mantenar la obe-i 
diencia. Porque nadie ha dudado, eferive San Bernardo, 
que la mortificación modera el pallo , aplaca la ira , frena 
la gula , refrena la lengua , reprime la rifa , encarcela los 
ojos, compone el Temblante , haze baxar cabera , dando 
el siáquanto mandan. 0 quam compofitum rcddit omntm 
corpcris ftatum, ( p ) nccnon , ó" mentís babitu difc'tplina. For- 
m*t inctffum , fedat :ram,fnnat gulam, moderatnr linguam , li~ 
gat oculos , cobibct cachinas , componit vultum , ponit [aperrilla, 
cervicem fubmittit. Luego vn Reügiofo, que fe dexa def- 
hazer, limar, y pulir, que abraca la mortificación , y attf- 
teridades para fer verdadero obediente, elle es vn myfti- 
co marfil. Pues fepan, dize la glofa , que en el marfil ella 
: • 7 epÜO: 
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epilogado el fervor de los Padres Antiguos. Ebur ftin’fi-, 

cat (tf) fervoren Tatrum ¿int i quorum. Dixeralo yo , que 
donde eftá el fervor de nueftros Antiguos Padres, allí eftá 
el echar mano de las mortificaciones, para fer verdaderos 
obedientes. Ccrvuem fubmittit. Imitemos, pues, aquel fer- 
vor de nueftros Primitivos , íi nos deleyta oir fu primo- 
rofa obediencia: no nos atemorize la aufteridad de fu vi- 
da. Imitemos á los Santos, pues tenemos obligación á 
ferio; los á quien nos queda menos de edad. Mas obliga- 
ción tenemos los mas ancianos ; porque nos han diíirnu- 
lado mas. Mayor obligación , y menor redo de tiempo 
no fe redime, fino con excefsivos fervores. De carne co4 
mo nofotros fue vn San Ilarion , vn San Simón Stoch , y 
vn San Jnande la Cruz. Las aufteridadcs de eftas vidas 
han de fer nueftros fifcales en la vltima tefidencia: fi pue- 
den fer eftimulos para el bien, para que es hazerlos tefti- 
gos de nueftra perdición? Abracemos fin deslices la auf- 
teridad de nueftras leyes , añadamos funererogaciones á 
la obligación, empuñémosla difeipiina, bufqueel cilicio 
las carnes, fujetemosla á el Efpiritu, fi queremos fer obe- 
dientes fervorofos. Qué nos acobarda ? Si el no perder 
la vida á manos de la penitencia; O feliz penitencia ! Dt- 
chofa vida en femejanre perdida. Fuera de que, quantos 
enfermos hemos virto, (r) que lo han fido, mientras le han 
temido á la aufteridad; mas en perdiéndole el temor, han 
cobrado entera falud. Miremos que efibs miedos fon ar- 
dides de Luzbel. Defechemos las hechuras de las tinie- 
blas, y viftamos los arnefes de las Iuces.Oygaiúos á nuef* 
tra gran Madre Santa Tereía , que en efta materia habla 
como iluminada Doctora , y como Religiofa experimen- 
tada. Dize afsi explicando el primer grado de oración, y 
las tenraciones, que le ocurren. (í) *" ¿ 

También fe pueden imitar los Santos , (dize) en 
„ procurar lo foledad , y filencio , y otras muchas virtu- 
>y des, que no nos matarán eftos negros cuerpos; que tan 
•t concertadamente fe quieren llevar , para defconcertar 
,, el alma $ y el Demonio ayuda mucho á hazerlos inha- 
„ biles. Quando ve vn poco de temor, no quiere él mas, 
)> para hazernos entender, que todo nos ha de matar , y 
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„ quitar Iáfeltfi: hada en tener lagrimas nos hazeíe, 

„ mer de cegar.. He paflado por cdo , y por cdo lo sé , y 
„ no sé yo qué mejor vida, ni (alud podemos deflear,que 
„ perderla por ral caufa. Como foy tan enferma , hada 
j, que me determiné en no hazer cafo de el cuerpo , ni 
„ de la falud, íiempre eduve atada, fin valer nada; y aora 
„ hago bien poco. Mas como quilo Dios entendielle ef- 
,, te ardid de el Demonio ; y como me ponía delante el 
„ perder la falud, poco va en que me muera; fi el defean- 
„ fo ? No he menefter defeanío, fino cruz; afsi otras co- 
>; fas. Vi claro, que en muy muchas , aunque yo de he- 
„ cho foy harto enferma, que era tentación de el Demo.. 
,, nio, ó floxedad mía : que defpues que no eftoy tan mi- 
„ rada, y regalada tengo mucha mas falud. Hada aqui vna 
„ muger enferma. O gran Terefa adorada Madre mia! O 
„ edimulo de achacofos ! O confufion de robudos. 

Defembarazado de la remora, que pudiera dete- 
ner el curfo de Iado£trina,quifiera profeguir,fi los térmi- 
nos de vna carta n® fueran cortos ámbitos áda pluma. La 
concluíion de lo dicho es , que (1 no ay auderidad de vi- 
da , perece el templo de la obediencia por falta de Colu- 
na; pero fi con la auderidad refrenamos la carne, feremos 
verdaderos obedientes. Dixe; Obedientes Verdaderos : por 
que obediencia fin el arrimo de penitencia, reducirnos á 
obedecer , fin determinarnos á padecer , no feria obede- 
cer de Religiofos, fino fujecion como de brutos. De bo- 
ca de Chrido Señor nueftro oyó nuedra Seráfica Madre 
Santa Terefa eda máxima : Dixome rva ve\ ( habla de el 
Señor) que no era obedecer , (r) fino e fiaba determinada d pade- 
cer, que pafteffe los ojos en lo que el avia padecido , y todo fe me 
baria fxcil.O Padres, y Hermanos miosledas vltimas pala- 
bras de la humanada confunden quanto facilitan. Ponga- 
mos los ojos en lo que padeció Chrido por mantener la 
obediencia , y la mayor auderidad ferá vna niñeria. No 
fué padecer para fujetar fu carne , fino para enfeñar á los 
hombres. En la cuenta vltima avrá de obrar enfeñan<ja 
tan codofa. Defdichado de mi, que por no averia apto-, 
vechado, la debo por entero. 

Antes de echar la vltima buelta a la llave quifíe- 
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ra entendiera^ los Prelados, qu$ de efta mortificación, y 
aufteridad,que perfuado a ios fubditos, para que fcan ver 
daderos obedientes , entran también los Superiores: Por 
que fi ven, que el que les ha de dar exemplo en todo; no 
es auftero, que la vara de el govierno Tolo fructifica para 
quien la tiene en la mano , que ay mucho de conde fcen- 
dencias con fu gufto, que no fabe negar las licencias á fu 
alivio, ni jamás tiene valor, para caftigar fusproprias po- 
tencias , aunque las coja en frequentes faltas; que han de 
hazcr los SubditosíO Santo Dios!Obedecerán,fi fon mor- 
tificados , y penitentes ; pero quizás íeráá fuerza de ex- 
prefios mandatos, quando para que obedecieran , (obra-, 
ba vna infirmación, áfer el Prelado auftero. 

En repetidos lugares manda la Efcritura , que obe- 
dezcan los hombres á Dios . Dominum Deum veftrum (u) ■ fe— 
quimíni. En el Apocalypfi obededen a e-1 Cordero, fin que 
preceda mandato : Ei fequntur agmtm (x) quocunque ieric. 
Vno mifmo era el Prelado , pero con afpeCtos diftintos. 
Quando fe intimaron los Preceptos, ( ^) no avia venido 
á padecer á el mundo; quando fin mandato le obedecen, 
(<0 era praCtico cxemplar de penitentes; porque era el 
Cordero, que fe dexó defpedazar,fin defpegar fus labios. 
Tamquam agnus (b) ad occiftonem ducetur , & non aperkt os 
fuum. Y quando vn Prelado no fale de el Solio , fin faber 
por experiencia , lo que es aufteridad , ni aunque fea vn 
Dios lo obedecerán porque lo madajpero fi es penitente, 
y mortificado, aunque eífe Dios, aunque efle Prelado fea 
vn Cordero, le obedecerán rendidos á la menor infinua- 
cion. Porque Prelado que fe mortifica , mas alienta, que 
manda : Prelado que fe regala, mas inquieta , que anima, 
mas turba las conciencias , que govierna las al-¡ 
mas. 

En el Jordán declara el Eterno Padre, que ei Prela- 
do Chrifto es fu Hijo:(c)Hic eft Filias meus . Lo mifmo hizo 
enelTabor: pero aqui manda que le obedezcan, lpfum 
audite. (¿) . ludiré obedire eft. Comenta Silveyra. Mas en 
el Jordán no manda tal cofa. Vn mifmo Prelado parece 
pedia vn mifmo rendimiento en los Subditos ; pues cómo 
falta en el Jordán etécargo de el Tabor ? Porque no era 
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mcneíler. En él Jordán éftavá con éxpféfsioriéé 
de penitente. Afsi Hugo Cardenal. Opere ( e ) pañi - 
reñí/*. En el Tabor con feñales de gloriofo. Refplenduit-, 
en el Jordán cxccuta con humildad > lo mifmo que man- 
da. En el Tabor trata de cxceffos , que le han de acarrear 
gozos,y aplaufos. Dicebant (f) exceffum.Dicebant (g) glorian 
cius. Y para obedecer á vn Prelado tan ageno de auftcri- 
dad, como (i fuera gloriofo , y que de lo que trata es en 
exceífos de fu conveniencia , es menefter que todovn 
Dios ( b ) lo mande. i/j/mw audite.M.¿s para que vn Prelado 
Obfervante, y Penitente fea obedecido, fobra la intima-j 
cion, porque bafta con verlo. 

Manda Dios en el Tabor , que fean muy obedien^ 
tesa aquel Prelado, lpfum audite. .. /ludiré obedire eft. Y á el 
oir eñe orden, fe turban, fe inquietan, y fe atemorizan los 
Apoftoles. Timuertínt ralde. O como Vatablo trasladó: 
Territifunt (i ) vebementeri y añade Silveyra : Tamquam ex - 
pavejcentes.En buenos Efpiritus no caufan las vozes de el 
Cielo eftos efeétos: pues cómo afsi? Porque oyen,y ven. 
El Prelado aplaudido, Filias meas. Y ellos aterrados. Ctci- 
dertm.El Prelado hablando con fus amigos, loquenics cttm 
lefu, y los Subditos en oración. El Prelado transformado 
en Soberano. Transfiguratus , y ellos abatidos, eteiderunt. 
El Prelado con la ropa alveada como la nieve. VejUmcnta 
eius alba ftcut nix> y ellos con la ropa tan poco blanca, que 
pardea, obmibravit sos. Y que á vifta de efto han de vene- 
rarlo como áexemplar , han de obedecerlo como á Pre- 
lado ! Si lo harán , que tienen fugeta la carne á la razón: 
pero es para inquietar con excelTo, aunque fea á vn Apof- 
tol.El Prelado en fus glorias, en fu mucho de convcnien- 
cias , y mucho intimar que le obedezcan ,,lipfum andice , 
aunque fean vnos Santos temerán , fi á vifta de lo que 
ven podrán obedecer : Timucrunt valde. Lo qué de elfo fe 
íigue es, que el Prelado les fie el fecreto,que les pida que 
cállenlo que en él han vifto, que anadie lo digan. Ncmini 
dixeritis v¿/í0Mcm.Obedecicron:£t ipfi tacuerunt.Eeto qué? 
E)e tres que vieron el cafo, vno lo defampara , y otro lo 
niega. Porque en fiendo menefter, que á el Prelado le ta- 
pen, le calleivy le guarden fecreto en lo obrado, por mas 
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aüe él Prelado fea vti Santo venido de el Cielo, o huirán 

los Subditos de fu compañía , ó en todo le negarán , ó le 

negarán la obediencia i y pierde efta por falta de colu- > ; >, 

ñas fu eftabilidad:porque debiendo fer para todo lo buer 

no cxcmplar, no abraza el Prelado en todo, la mortifica-; 

• eion , y aufteridad de nueftro Inftituto. Tribus pn s- 
fertim columna... mortificatione , & yitfi 

aujleritate. 
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L A fegunda Coluna en que la fabrica de hueftrá 
Profefsion fe mantiene, es la oración continua» 
Die , ac noble in lego Domini meditantes , (a) & in orationibus 
vigilantes tribus pr/tfertim columnis contetnplatione fcilicct , 
&c. El aver hablado de la Coluna de la Aufteridad, y 
Penitencia de nueftra vida, precifla á que hablemos de la 
Oración, y Divina contéplacionrporque es talla recipro-t 
cacion de eftas Colunas , dizc nueftra Ley, que fi no go-i 
zan de identidad , profeflan infeparacion 5 y fi ya no go-3 
zan vn mifmo Trono, los tiene muy immediatos.Iwrer cora 
poris caftigatiowm , ac mor tifie ationem , fludiumqueorationis 
(Jb'l reciproca quídam , ac infeparabilis reperitur conjunbíio. 
Y ello es cierto, que eífa infeparacion de oración , y pe- 
nitencia, es loen que muy principalmete confifte la vida 
de el Dcfcal^o Carmelita: porque verdaderamente es vn 
abreviado compendio de nueftro Sagrado Inftituto. 

Dibuje á todo Jerufalen(c)d ProfetaEzeehiel en vrt 
ladrillo: que ya conocerán, que es breve Mapa. Y Mapa 
compendiofa es también la en que al CarmelitaDelcal^o 
fincópa vna vifion,que de fi refiere el mifmo Profeta. Vio 
que á la triunfante Carroza de el goviernode Dios,(d) la 
tiraban quatro generofos vivientes. Eran fymbolo de 
Religiofos, baxo de el yugo de la Regular Obfervancia. 
Elevabanfe de la tierra: Elevabantur de térra. Por elfo aun 
fobre fi mifmos tambie fe elevaban.En fentir de el Chry- 
foftomo , el alto exerciciode la Divina contemplación,; 
era la vida, la Profefsion, é Inftituto de los quatro vivien-; 
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tcs.(«)Hi ictfl vi vendí ratio } & injUtatum.V ió también Eze¿ 

quiel , que defpiritu de la vida animaba las ruedas de la 
Carroza. Spiritus vitA{f)crat ¡nrotis. EftcEfpiritu, ade- 
más de fer de contemplativos, era también de mortifica-' 
dos, aufteros, y penitentes. Que por eflo enlazadas la vna 
con la otra rueda, fegun Theodoreto , formaban perfec- 
tamente ( 1 ) vna Cruz. Inflar Crucis. Y todo es dezir que 
Aufteridad, Cruz, Penitencia , y Contemplación en rue- 
da , es circulo en que nunca ha de parar la vida Efpiri- 
tual de el Carmelita Defcal^o. Sin efta vida , Padres, y 
Hermanos mios, no se como podrá fer vida viva.El prin- 
cipal fin de nueftro Inftituto Sagrado , es vivir dedicados 
á el trato de Dios. Troprins vero,& peculiaris, ¡nflituti nof- 
trifcopvi (í>) ad tjtuem aftionts nojh<e funt dirigend a , tft iugi s 
Orado, & Divinorum afsidua meditado. Pues íi es ello tan de 
nueftra obligación , temamos no nos dexe Dios , por no 
proporcionar nueftras coftumbres , y modo de vida á ef? 
te eípiritualifsimo trato. • 

En el Atrio, ó Pórtico, que llama el Texto de Salo- 
mon, andaba Chrift o Nueftro bien (i) pafleandofe:^w6«- 
labatj,. m Tordcu Salomonis. Y pues, no era nueftro Re- 
demptor , Señor de el Templo? Lo era. Pues cómo no 
entra en fu propria Caía ? Ah! Que no se íi avia dentro 
algo que Je impidieffe la entrada. Lo que yo exorto es, 
á que entremos Jas manos en nueftros pechos , á que re- 
garemos ¡nueftro interior, á que veamos íi eftando obli- 
gados por nueftro Eftad© a la oración , y trato de Dios, 
fe abrigan en nueftras almas algunas fbrafteras efpeciesj 
íi amor deíbrdenado de noíbtros miímos , íi á a gnnos 
i do lili os efta apegado el coraron, guardando poca fideli- 
dad en el Voto de la Santa Pobreza , porque efto todo, 
q algo de ello, nos puede -quitar la comunicación amara- 
is de Dios. Y aun puede íer le obligue áque íalga de no- 
fotros, y ád<exarnos para no bolver jamás. Finalmente lo 
que yo puedo afirmar, es, que la Orado nos trae á Dios, 
y a todo nueftro bien -en fus Divinas influencias : y que 
ellaesia firadfsima Colunaenqueel Voto de la Pobre- 
za Evangélica fe fuftenta. Siendo cierto que para fer ver- 
daderos popíes , es preciífo que leamos contemplativos 
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continuos : porquelo mifmo feria faítáí la oración áel 
Religiofo , que fixar fu coraron , y cuydado en lo 
terreno. 

Los primeros contemplativos de el mundo fueron 
los primeros Padres. Mientras Adan , y Eva desfrutaron 
aquel felizifiimo eftado, eftuvieron tan pobres, como que 
eltuvieron defnudos. Pero harta que la Serpiente les di* 
vertió la atención de el centro, fue en ellos oración con- 
tinua: y mientras huvo oración en aquella Santa familia, 
huvo guftofa pobreza. Mudaron de eftado , y advirtie- 
ron, (j) que eftaban defnudos : Cum que cognoviffent fe tjfe 
nudos. Harta aquel punto no avian reparado en erto: y es 
que harta poco antes avian (ido contemplativos, y el que 
lo es de veras, aunque efte defnudo , no repara en lo que 
le falta. Notaron la que les hazia la ropa , Nudos. Mejor 
fuera , que advirtieran la que les hazia en fu alma la ora- 
ción. No nos conviene, dixeron , tanta pobreza , haga- 
mos vertidos , bufquémos Avito de decencia , que es 
vergüenza , que vnos fugetos como nofotros , andemos 
tan defnudos. Confuer unt fbllia ficus , & fecerunt ftbi peñ 
mata. Efta advertencia , y efte defvelo , fue feñal de que 
ya no avia oración , y de que ya eftavan en mal eftado. 
Comedit,&’ aperti fuñí octdi amborum. El que acarrea la falta 
de oración, no es bueno. Donde la contemplación falta, 
la defnudéz abochorna, y para quitar efie rubor vano de 
la cara, fe procura defterrar de el coracon !a pobreza. 
■Confuerunt. Ambos fe pnfieron á cofer. Pues no cortera 
Eva fola eflbs vertidos? No.Que los han de cofer ambos. 
Confuerunt. No era diligencia para echar de fi la pobreza? 
Pues ambos lo harán, fi á ambos les falta la oración. 
Dize el Texto, que los vertidos que cofteron , los hizie- 
ron para ellos. Fecerunt ftbi. Pues para quién avian de fer, 
fi no avia otros? Para ellos: porque la falta de oración los 
hizo tan propietarios , que no aviendo en el mundo, 
quien les diputara el dominio de la ropa,noobrtante ale- 
gaban q era fuyxftbi. Defde el principio de el mudo trae 
la Oración executoriado , que es firme Coluna de la 
voluntaria pobreza. 

.Vio San Juan vn Angel, que fe mantenía fobre dos 
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Colunas. rt iidi alium Uvgelum ::: ¿fpcdrx czar ( k) tam< 
quam columna. Con la advertencia , que vna Columna la 
zanjó íobre el mar, y la otra fobre la tierra.Ef fuper man::: 
tt fuper ttrram. El myrterio es claro , dixeron Satómon, 
Cafiano, Carlos Rancato, (/) y los Sabios Alexandrinos. 
El Alltel es fymbolo de la Pobrezas el mar , y la tierra 
ion vnivocos fymbolos de la contemplación: Pues eftri- 
ve el Angel fobre colunas , que fe cimientan en el mar, 
y en la tierra; que quien viere levantar de el mar, y de 1a 
tierra eflas Colimas , que foftienen a el Angel » y íiipie- 
re, que es vn tanto monta de la pobreza, y la tierra , y el 
mar emblemas de la contemplación; dirá que nacen de la 
contemplación las Colunas , que mantienen ala pobre- 
za: ó que para mantenerfe la pobreza , fixó fobre la con-i 
templacion fus Colunas. Tamquam columna ::: Super mai 
re:: fuper terram. 

En la Carta que San Pablo eferiveá los de Galacia, 
dize, que los tres Aportóles Sagrados Pedro, Juan, y Die-, 
go , eran Colunas. Ucobus , & Cepbas , & loannes , ( m ) qui 
yidebantnr columna tffe. La duda es , por que folo á ertos 
tres Aportóles les dá el Efpiritu Santo efte titulo? Yo diJ 
go, que para enfeñarnos , que los contemplativos fon las 
firmes Colunas, que mantienen la pobreza. Entrelos 
doze de el Apoftoiado fueron ertos tres los preferidos en 
materia de Oración: Et affimit , Tetrum, (n) & lacobum t & 
loannem fecum. Fueron, dize Orígenes , los mas contem- 
plativos. Pues notefe , que quando el Efpiritu Santo les 
llama Colunas , es quando elfos tres Aportóles encar- 
gan á Pablo , y Bernabé , que cuydcn de los pobres vo-¡ 
luntarios , que no íiendo pobres quiíieron ferio , renun- 
ciándolo todo por Chrirto. Vt pauperum memores effemus ; 
Afsiel Texto: y añadió San Gerónimo ; Voluntarte paupe - 
rnm , (0) qui pofifíiones fuas dederant .Apoftolis. Y folo fon 
los contemplativos colunas , quando fe trata de mirat 
por la pobreza: porque en tratando de pobreza, ferá cada 
contemplativo vna coluna. Glofláre la mente de el 
Efpiritu Divino. Cuydaban entonces Pedro, Juan, y Die- 
go, de que fe les dieífe á los Pobres voluntarios lo necef- 
fario : porque faltando el l'ocorro de mano de los Prela- 
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tios Apóftolicós,érá cóntirigéttté éntraííe tú aquellos po- 
bres la folicitud en hulearlo , la proptiedad en retenerlo, 
y por medios no lícitos agenciar caudal para no perecer, 
y coaeftó perecería la pobreza con vilipendio en aque- 
llos nuevos Rcligiofos. Luego ei defvelo de aquellos tres 
Apollóles era por mantener la pobreza con honra > era 
porque en aquella Religión Apollolica feguardaíle con 
puntualidad la voluntaria pobreza. Pues agora íi, que fe 
dexan ver como Colunas. Videbantur column & effe. Si afsi 
mantienen la Evangélica pobreza en el debido decoro, 
(obre los ombros de fu cuydado. Pero íepaleque ellos 
tres Apodóles Colunas de la Pobreza , fon los preferi- 
dos en materia de Oración. Affumit ihtrum , & lacohum, 
& loannem. Son los mas contemplativos : Vt firmiores::: in 
tlgihjs ,& orntionibus. Para que entiendan, que de la Can- 
tera de la contemplación , faca la pobreza las Colunas, 
que le mantienen fu cafa. 

Lo que yo reparo, dize San Pablo, es, que eílando 
de partida para el minifterio de mi Apoflolado , no me 
encargan ellos hombres otra cofa, lino el que mire el ob- 
fervante rigor de la pobreza. Txrnum vt pauperum memores 
tffemus, 6 como comenta Alapide. Summovcrunt, velroga- 
rmt , (p) vt pauperum memores tffemus. Pues no tienen otra 
cofa, que les haga pefo,para encargarlo? No fe les ofrece 
otra efpecie mas, que el que la pobreza voluntaria no def- 
caezca ? Parece que no. Eran en el Colegio Apoítolico 
ios mayores Contemplativos, eran de los mas dados a la 
Oración* y en feméjantes fugetos , lo que maspeíodes 
haze, es, que la pobreza fe obíerve. Eran Pablo, y Berna- 
bé, los mas im mediatos Minillros , que avian de dil poner 
el alivio neceífarioá aquellos pobres Religiofos:para que 
afsiftidos en lo precido , no echaran menos lo que dexa- 
ron; (q) y apeteciendo las ollas dé Egypto , experimen- 
tara el Maná de la pobreza , en la quiebra de vn defpre-' 
ció , la ruina de fu edificio. Eran los Oficiales , eran los 
Defpenferos : pues cuydado , dizsn vnanimes los tres 
Apollóles j cuydado con los Pobrecitos Religiofos. Tan - 
tum vt pauperum memores tffemus. Eran los tres muy con**; 
templad vos, y eran Prelados : y Prelados que eftán obiir 1 
* * 1 " ^ ' S** 
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cades á rer muy Contt mplaiivbs, ni feún Contemplati- I 

vos, mferán Prelados , 1¡ no fon racionales Cay talóles de I 

eftc fuccflo. . . _ « ^ n . 

Colunas de la Pobreza deben fer nueftros PreU- 

dos iVidcbantur columna cjfe . Pero ferán lo que deben, quan, 
do miran por la pobreza, no efeaumando el alimento , y 
veüuario necetfario, fino á la moda de los Apolloles:por- 
que no da licencia el Oficio á fer Diezmerosde el Voto. 
Para fer firmes Colunas de la Pobreza , no es meneltcc 
que hagan, fino que á los Oficiales les digan : Taupcrm 
memores. Tengan en memoria , cuydcn délos pobrecitos 
Religiolos: Vauperumi de aquellos que por averfe dedica- 
do álos libros defde niños , no tienen mas trato , ni co- 
mercio, que con fu dulce tarea,en que apurado el caudal 
de fu faiud , fu mifma debilidad los ha puerto en precif- 
iion de que fea mayor fu iufrimiento,por no fer inficien- 
temente fubvenidos.Cuyden también délos. que, porqpc 
dexaron de fer Prelados, cobran en indigencias loque nó 
fon, ó lo que fueron. Cuyden de aquellos, que por corte- 
dad de genio, ó por falta de prendas , añaden á los acha-, 
ques de fu padecer , el no tener boca para manifertar fu 
necefsidad. Que por mi quenta,que fi los Oficiales faben, 
que el Prelado gufta el que á ertos fe les atienda, ferán en 
todo atendidos, porque el Prelado efté guftofo. De ella 
forma guardan ertos pobres el Voto de la Santa Pobre-- 
za. Que no eftá la relaxacion de efte Voto , ó fu obfer- 
vancia en la efeatimez , ó abundancia de lo necefl'ario; 
fino en que no nos arrepintamos de lo que prometimos: 
y eftá muy á riefgo de arrepentirfede lo prometido , el 
pobre á quien en la mayor necefsidad le falta lo neeefi 
fario. "i 

Tamtum , t>t pauperum memores. Solo fe defvclan los 
ttes Aportóles, en que Pablo , y Bernabé favorezcan la 
pobreza. Solo en efto penfaban aquellas racionales Co-, 
lunas: porque otros Aportóles puede fer que excedief- 
fen á eflos en lo auftcxo i pero ertos les excedian en lo 
contemplativo : y aunque todos eran Colunas de obfer- 
vancia, quando fe fundan fobre la aufteridad , ferán Go- 
lunas,, que fortengan la obediencia Religiofa; quatida 
í-’ív; . *!• ' fe 




feáatiján fobre la Oraciori i fot i Coluhaá; cjue mantie- i 
ucn la pobreza voluntaria. Videbantur soluthnx. Tantum va± 
tuntarie paupttum. Porqu? parece , que folo para mante- 
ner la Evangélica pobreza, levanta el trato de la Oración * 
fes Colunas. Daré á V. Ras. y Caridades, la importan- 
te, y paternal Doctrina: porque defleo eficazmente fe les> 
impriman las verdades de ellas Máximas , para obfer- 
varlas. i j : ¿ 

En el Templo espiritual de nueílra Profefsion , tie-’ 
ne muchos combatientes el ángulo de la Pobreza. Exa- 
minaré algunos y verán como la Oración es Coluna 
tan bailante para mantener la Pobreza, que parece fe hi- 
zo fofo para que elle ángulo fe eternize. El primer ene- 
migo que dcfmorona los ricos filiares de fus paredes , es 
deleítelo de algunos Religiofos (aunque pocos) en el 
demafiado cuy dado de los A vitos, ^bfqut eo quod (r) *n« 
trihftc»$ Utet. En llegando á cortar Avitos , aunque fean 
de la eílatura que Zacheo , quieren fer Saúles ; quieren 
que los reputen por corpulentos, folo porque la ley per- 
mite vn palmo de mas ancho. Si el A vito no arraítra , ó 
á lo menos no toca en el fuelo , viven difguílados , halla 
que llega el cafo de hazer otro. De quantos Religiofos 
fabemos, que ni les han de faltar dos Capillas, ni la Capa 
ha de llegar á rota! O qué laílima ! O qué Voto hecho á 
Dios de fer verdaderos Pobres! O pobre Pobreza, y mas 
en la eílrechéz de Carmelitas Defiramos! No veília como 
Rey San Luis, (i) que lo era de la Francia. Veflitu vulgari 
•ptebatur. Qué perdió San Francifco de Paula en traer el 
Avito muy corto ? Ni dos Capillas , ni dos Avitos fabe- 
mos que huvieífen tenido nueftros Primitivos. N. Padre 
San Juan de la Cruz fue el pafmo de la defnudéz, y defa- 
f ropio. San Pedro de Alcántara folo tenia vn Avito , y 
elle el mas roto de el Convento. Vna turnea , ( t ) qua nulú 
deterior effa contentus erat. Y ello qué les acarreó de defi- 
doro á ellos Santos, ni á fus Santos Avitos? Todos les ve- 
neraban como á oráculos , aunque pobres, rotos, y des- 
nudos. Alcxandro Severo veília vna ropa tan cercenada, 
ty humilde , que dióocafion á que fe lo murmuraran los 
<&dlucJcgQs. A que fatisfacia, dizieudo: El fer Emperador 

E no 



» 




. 


v * 




(0 

Luc. cap.ip. 

f. 2. 

I . R eg. cap. 9 . 

t. 2 . 

l.T. cdp.l 4. 

Conftitnt. 

fA\ 

\ # 

» * 

... T 


(O 

Ittt.Brtv. Roí 
man. 


' (O 

man. 


r 




/ 


(u) 

lAlcnd. Sevef . 
jlpud. Lam- 
prid. videat. 
Tolianthyerb 

vefiij '. 


(x) 

Tccleftaftic. C. 
ig.i/.ij. Ca- 
yzt. bk.íhry- 
foft.Homil.zq. 
inEpift.ad Ro- 
mán» 


• ’W 

MAtth.cap.23 


hb&r Nmer, 



(c) 

Era fin. Lib. 8. 
- tApopb . 


» j »• 

no confifte en el adornó de el cüefpó, finó en Iá$ virtudes 

d-e el Efpiritu. Imperatoria maieftate (v) confiare yirtutc,non 
corporis cuita. O fi algunos Religiofos advirtieran en que 

coníifte el ferio. « 

En pluma de el Eclefiaftico , dize el Efpiritu Santo, 

que para conocer á vn hombre , fe ha de poner la mira 
en fu Avito# vAmiffus corporis. Id eft, habitas (leyó Caye- 
tano) enuntiat de illo. Pues qué argumento es el Avito,' 
para hazér juizio de vn hombre, quiero dezir de vn Reli- 
giofo ? Ponderefe la refpuefta de el Chry foftomo. Homo 
indutusy(x) id ejje ridetur quod indutus eft. Vn hombre que 
fe pone vn vellido, ó vn Religiofo que fe vifte vn A vito, 
en la realidad no parece otra cofa, fino lo que es fu A vito, 
ó vellido. El interior no fe ve , pero fe regillra el A vito: 
pues para regíftrar el interior, pongafe la villa en lo refor-- 
ruado, ó relaxado de el Avito. 


En el capitulo veinte y tres de San Matheo > repre- 
hende Chrifto Nucftro bien la vida délos Maeftros de 
los Hebreos, y para darles bien á conocer , recurre á los 
Avitos (a) de que vfaban. A iagnificant fimbrias. Y es el ca- 
fo, que fegun ley intimada de Dios á Moy fes en el Libro 
délos Números, avian de fer fus Avitos para lo prcciífo 
de cubrir el cuerpo , (b) vnos Avitos reformados. Faciant 
fibi fimbrias. Ello era lo preciífo de la ley: pero ellos nada 
apreciadores de ella , hazia fu locura vanidad de vfarlos 
muy anchos , y largos. Magnificant fimbrias. Pues como 
quiera que eñe excedo cayga fobre interiores eílragar 
dos , haze Chrifto argumento de la relaxacion cu ;cl A vi- 
to , para evidenciar la poca reformación en la vida de 
aquellos Maeft ros Hebreos. 

Mas largos , y mas anchos de lo que manda la ley, 
-he viüo, y reprehendido algunos Avitos en la Provincia. 
iY pregunto agora : A qué fe reduce cfte atropellamiento 
de la ley , y efia poca ponderación de la pobreza en efta 
parte ? A veftirfe de lana. Y por elfo hemos de quebran- 
tar la ley , y la obligación de la pobreza? Qué adelanta 
eíToíPor elfo fuben a mas, ó dexan de fer lo que fon? Con 
femejante vellido vio vn Gentil , queprefumia otro con 

•excedo, y llegandoíéle á el oydo, le dixo : lleus tul (clhoc 
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ánté géfltibñt ovis , & ovis erar. Ay vahó de ti! Antes traia 
cíie ropa ge la oveja, y oveja era. Que fue como dezir. Sí ■ 
efíe mclmo ropage no facó ala oveja de íer vn animal; 
tampoco te facará a ti de ti. Nada adelantas , fi no diísi-, 
muías > fi el vellido no te quita lo que eres, de que prefu- > 
mes ? A algunos pudiera yo averies hablado ello áel 
oydo. In uurem dixit. A ellos les podíamos llamar entcn- '■ 
diinientos de lana: porque fiel entendimiento fe tranf- 
forma en lo que pienfa : los que en otra cofa parece que 
no picnfan,fino en enfayalarfejen lugar de entédimiento 
parece les dio el Criador algún pedazo de paño, ó cnten-i 
dimiento empañado. Miren agora mis Charifsimos Pa- 
dres, y Hermanos, qual andará en otras cofas la pobreza 
de ellos pobres hombres, fi afsi anda en lo publico lo po-j 
co reformado de fus Avitos. A fer elle defe&o, y excedo 
en muchos , dixera que la pobreza eílava deftrozadaj 
íiendo pocos le amenaza ruina.Pues manos á la Oración, 
que es quien repara ellas ruinas , ó quien haze immunc á 

la pobreza de femejantes defectos. 

Cierto es digno de notar , que de quantos Patriar- 
chas, y Profetas fe dize en la Efcritura,que hizieron vef- 
tido, que fe lo pufieron, que tenían capas, que vfaban de 
ellas, que tenían la ropa nueva, ó vieja, que eílaban abrí- 
gados , ó que eílaban defnudos ; no fe menciona Jacob, 
íiendo como fue Patriarcha de primera Claífe. Leafe la 
Efcritura , y no fe hallará la menor infinuacion de fu 
Avito, de fu Capa, ni de fi andaba defnudo,fardado,ó ro- 
to. Solo fe refiere, que íiendo mozo, le pufo fu madre vn 
vellido preñado , y que fiendo ya Padre grave fe defpo- 
jó de el vellido, fe defnudó de el Avito, y fe virtió de ci- 
licios. Veflibus Efau:: (d ) indult cum ::: fcifis que veflibus inda- 
tus eft cilicio. Es afsi, que eílrenó vertidos, que vsó de ro- 
pa como los demás: pues cómo de ellos fe dize, y de Ja- 
cob fe calla ? Porque fabia el Divino Efpiritu, quién era 
Jacob. Interprétale elle (ti) el Contemplativo, facob, id 
eft, videns duwí.Y en llegando á verdaderos Contempla- 
tivos, elfo de la ropa, ni fe miente. Lo que fe advierte, es, 
que fe pufo vn Avito ageno.En que no fuerte fuyo, eftu- 
yo fu fortuna, La de vn Religiofo ella en no tener pro, 
V; ’ ~ prie- 
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priedad en edfa alguna ; ni aun éri la ropa. ' Veftibus nf m . 
Solo fe cxpreiTa, que tiéne Jacob ropa,quando fe dcfnu-. 
d A.Scifts »e/í¿¿ttí.Porquc vn Conteplativo de lo que trata, 
es de dcfnudarfe, dcfapropiandofe de todo quanto tienen 
no de bufear, que tener, ni aun con que vertirfe. 

, Dizele que fe virtió Jacob; pero fue vn cilido. lnáíM ! 
tus eft cilicio. Eftos fon los Avitos que procuran los. ver-, 
daderos Contemplativos. Jacob ridtns Dtum. Ya era Ancia-: 
no Jacob, quando fe pufo aquella gala; no mira lo enfer- 
mo de la edad, porque es hombre de Oración: y los que 
fon afsi, mas cftiman los cilicios, que atienden á fus años. 
Pues agora lienta bien la fegüda Ethimologia de Jacob; 
interprétale el Pobre, lacob ( f ) id eít, pauper. Dicho fe 
eftava que avia de fer verdadero pobre, íi era verdadero 
Contemplativo : Vidtns Deum. Fue Contemplativo , para 
fer pobre , y fue pobre , porque era Contemplativo. Si 
mantiene cón el nombre la pobreza, lacob pauptr , nada 
menos, que. tratar de tener , ni bufear con que fardarle. 
Si es fugeto de Oración, por mas graduado que elle, el fe. 
dclnudará de quanto tiene. El motivo de defnudarfe Ja- 
cob, fue por aver perdido á Jofeph.Erte fe interpreta ($) 
Aumento, loftph augmentum. Fue Jacob ilurtre emblema 
de Varones Efpirituales, que tienen que gemir Josdcfme- 
drosdefu alma. Y de vn Contemplativo no fe dirá, que 

trató de tener ni con que vertirfe, fino que lint ió ia per- 
dida de. fu proprio aprovechamiento. Por aver perdido 
Jacob aquel aumento, Augmentum , fe cubre de cilicios.- 
¡ndutus tft cilicio. En aquel aumento ertá la perfección- 
moralizada. Su perdida fe gima. Eftos, y no otros fon los 
défvelos de Contemplativos , bufear defnudéz , armarle; 
de cilicios, defpojarfe de íi mifino , llorar los delmeJros 
de el Efpiritu. Si fon pobres , preciffo es que fean Con-, 
templativos , íi fon Contemplativos , forcofo es, que de 
todas las cofas de efte mundo fe defnuden. 

_ Si no díganme mis Padres, y Hermanos , que es. 
racioia? No esotra cofa, (/?) que elevación de lamente' 

3 a- j S ‘ , 1 es " toc *° eI entendimiento eftá puerto, ó en el ! 
\ e 11 o, o en otras cofillas , a que fuelcertár aísido el co- 
raron. Si la mente eftá coíida con ellas, cómo ha de fubir 
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la mente á Dios?Pará fubir N. Padre San Elias, (i) le def- 
npdó de la Capa : porque qnifo enfeñarnos , queel que 
fube por la Efpiritual fenda, de todo fe ha dedefnudar. ; 
Luego para que el Contemplativo Tuba á fu centro , fu 
cuydado debe fer defnudafe, no veftirfe,defapegarfe, no 
afsirfe á lo terreno. No he vifto hombre dado de veras á 
lá Oración , que no fea vn defcuydado de fi en eftas ma- 
terias, y que no cercene en todo , porque aun de lo muy 
neceflario eferupuliza. 

Es tan innato con la Oración la defnudez de lo no ne-., 
ceflario, que aun fe le difputarán fuperfluidades á lo for- 
^ofo, fi el fugeto es Contemplativo. Porque , ó medita 
en el Juizio que le efpera, ó en la Pafsion de el Señor: Si 
en eftaj qué Capas, qué Capillas , qué Avitos anchos , y 
largos , y qué otras cofas ha de procurar , quien vé tan 
defnudo , y pobre á ChriftoNueftrobien en vna Cruz? 
Reparcfe , que entre los Difcipulos fuyos , huvo quien 
pretendió , que le hizieran donación de el cuerpo de fu’ 
Mageftad. Tctijcrunt (j)corpús lefu ; pero ninguno de ellos ; 
procuró los vertidos. A quien yo pudiera culpar era á ' 
San Juan Evangelifta, en no averfe defvelado en la pre-‘ 
tenfion, ó á lo menos de la Túnica Inconfutil , fabiendo, ; 
que fobre fer reliquia de Chrirto, era vn Avito de María. 
Señora Nueftra, pues era vn vertido talar, que labró con 
fus proprias manoseara fu Divino Hijo.Siendo Juan co- 
nocido de el Pontífice: Notas ( K ) Tontifici, cómo no haze 
lo que Jofeph , y Nicodemus ? Por qué no fe vale de la 
amiftad Pontificia , y pide le hagan donación de aquella 
ropa Sagrada ? Que ya que no logre el empeño , tendrá 
fu aprecio la difeulpa en averio pretendido. Pero no ca- 
be , que en efla materia hable yo ni vna palabra, dize el 
Evangelifta, aviendo yo eftado á el pie de laCruz, medi- 
tando de efpacio la pobreza, y defnudez de mi Señor: Et 
Difciputum (l) ftantem. Convengo en que efla Túnica, (w) 
es vna-apc eciabilifsima prenda , queesAvitp de María 
mi Señora, y Madre ; pero por fin es ropa, es vertido , y [ . 
prenda ; pues yo no me meto en folicitarlo , que á vifta 
de vn Dios tao defnudo , nada menos que meterme en 
eíTo. Solo á yifta de la pobreza y defnudéz de el Señor 

Cru- 


: (0 
Hfg.4. cap. 2. 

t- 1 3- 


(j) 

D.Mattb.cap; 
27 . $. 58 . 


. < K ) 
Viieatur Sil-i 

veyr. tom. 

inEvang.ad e. 

19, loann. f. 

2 3 • 


(i) 

loann.cap.i8» 

tí 1 fe 

(m) 

Idem cap. 19; 

f . 2 6. 


(n) 

Trat.Spiri.& 

fpccul.excmpl. 

Tbom.Cantimp 


* (o) , 

Gcntf. cap. j. 
(P) 

T>, Yrcn. ili. 
cpud Coi mi. a 


33- . ^ w 

Crucificado , pretendieron más rópa que la prcciflfa , loj 

Soldados: Milites crgo acctpcrmt reflimcntacius,& Jmicam t 
Porque ettos , ni tenían Oración , ni creían era Dios q 
Crucificado Señor: y donde ay Fe , y Oración, con vna 
mala ropa , y en todo con fumma pobreza eftarin muy 
contentos. Los que no lo citan con el vertido precilíb, y 
en todo con eftrechifsima defnudéz, ni en ellos ay Fe, ni 
tienen Oración. Porque creer en Chrilto, y meditarle 
tan pobre, y tan defnudo, es para deínudarfe de todo, y 
para de todo defapegarel coracon, y el cuydado. 

En las vidas délos Padres íe refiere , que vno de el 
Yermo encontró ávn pobre, que lamentaba fu defnu- 
déz; dióle la Capa. Encontró á otro , y le dio el Avito. 
Quedábale Tolo la Túnica, y el Breviario. Vieronle vnos 
paílageros , y le preguntaron : Quien líos ha robado, Pa- 
dre? Y el les refpondió: Erte Breviario, en que contemplo 
el Evangelio de Jefu Chrirto. En poco nos dixo quanto 
cabe para la enfeñan^a. Pero el ver en algunos tan poco 
amor á la defnudéz , y Evangélica pobreza , ertá dando 
vozes para el fentimiento. Contemplen en Jefu Chrirto, 
mediten el Evangelio, y las leyes de defnudéz , que nos 
intima, y yo afleguto , que ferán muy amadores de la 
pobreza Religioía. 

Pues qué diré fi la Oración de el Religiofo tiene 
por afíumpto la crtrechaquenra que leefpera? Dequan-; 
tos Religiofos hemos leído , que en aquella prolixa refi- 
deticia, fe íes ha hecho cargo de vn pedazo de Sayal, que 
tuvieron fin fer neceflario, (») de vna aguja que guarda- 
ron para fi, y de vna hebra de hilo que pofleyeron , con- 
tra lo que mandaba el Ertatuto.V eafe el Prado Efpiritual, 
el Efpejo de Exemplos , y á Thomás Cantimprato. Pues 
conde cabe , que efto pondere en la Oración vn Carme- 
lita Defcalco , que no ajufte fu defnudéz , y Evangélica 
pobreza, á la medida de la quenta, y íegun los Aranceles 
de íu Ley ; y masquando por horas teme que el Juez le 
llame. ; 

Vn folo vertido , y eflfe tan ertrecho , pobre, (o) y 

fdize Sanlre-í 
iapfafí.Pucs fi 


corto hizo Adán parali , que mas parecía 
neo, cilicio, que Avito, Quaft tilicimn (p) Jii>i 
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dizc Adán-, que temo por inflantes, que venga Dios á re- 1 
fidenciarme, que me llame áquentas de mi vida. Cuotau-í- 
áiffent vocera D omi ni (cj) de amb al antis in Taradifo ::: vocaric 
que Dominas A dan. Y harto tengo de que darle quenta; no 
quiero darle , que reparar , ni en mas alhajas , ni en mas 
ropa. En el eftado que yo vivía antes, no me era prohibi- 
do; pero ya eftoy en eftado devn pobreDefcal^o, de (nu- 
do, y expuefto á las tyraniasde el frió , y á todo genero 
de incomodidades : pues arreglóme á mi eftado , íirvan 
para lo decente mis alhajas , y veftuario , pero no me Ta- 
quen de mortificado, que me ha de juzgar, fegun el efta- 
do en que me hallo , y me temo que anda ya la quenta 
muy cerca. De ambulantis in Taradifo. El eftado que en 
Adan fue efe&o de fu culpa, es en nofotros mifericordia 
déla Gracia. Quien- á Adan le hizo traer vn veftido tan 
corto, tan pobre, y andar tan defalajado, fue, porque fe- 
gun fentido Myftico.fe pufo á contemplar la quenta que 
le efperaba. Aperti fmt ocuii. (r) iontemplatio fub ocular um 
metaphora commcndatur. Y fi la meditación de la vltima 
quenta efto haze en vn Defcal<jo prevaricado , que no- 
hará en vn Carmelita Defcalco? 

O fea por falta de Oración, ó de atención, y de cuy- 
dado, veo en efta Santa Provincia, la batería que algunos 
como infenfiblemente afleftan contra el ángulo de la po- 
breza , y temo , que fi fe le da lugar que abra brecha,; 
amenaza ruina el Palacio de nueftra Profefsioti.Lo en que 
confifte efte riefgo, es el poco reparo en mirar por las al- 
hajas, y cofas de el Convento. Como fea de el común la 


ttené látela Cótr; abundaBcia , y á la mano : follü jü 
haga vn Avito en todo muy cumplido. Elfo 


alhaja, fon pocos los que miran por ella. Pongamos 
exemplo: Verán vn paño, verán vn vidrio en fitio, donde 
fi fe dexare, es claro, que fe ha de perder, ó fe ha de que- 
brar: Lo mifmo de todas las demás cofas de el común ; y 
no fe les mueve el coracon á ponerlas libres de efte rief- 
go. Pues que diré de las cofas que manejan Oficiales , y 
no Oficiales de la Cafa, y de todo lo. demás que firve á el 
vio de el particular, y de el común? Con femejantes def- 
cuydos, que rentas bailarán á'Cl anual furtiijiiento de vn 

Con * 


(q) 

Genej.cap. o, 

f. 8 . 


9 



HUUr.in Cant 

cap. 4.^. i, , 

apead. 





\ 



AOí 

Convento £ La Cafa eíHUená de pobreza, pero íl Voto; 
de Pobreza en eftas cofas no fe si diga,que lo tienen fuera 
de Cafa» Pues que remedio, para que; como colunas ra-> 
dónales todos le mantengan , con luftrc, y perfección 
íbbce fusombros ? Correcciones y advertencias fuclen 
v no-alcanzar 5 pero corno tengan Oración, no es necefla-, > 
.. rio otro reqiedia. •. ^ ' 

Repartió Dios los oficios de fu Cafa , y Santuario; 

* ' para que las alhajas , y bienes comunes , ni padecidlem 
menofeabo > ni fe perdieííen por defcuydo. Por elfo en- 

( s ) cargó á Arón, y a fus hijos, que cuydaílen de el Altar , y> 

Umer. cap. 4. de encerrar ios Vafos Sagrados , y Ornamentos, jiar on f 
f. 6. & filii eii4S...depontnt velunu..(s) involventque to ./tream Te fia* 

( t ) mentí. Señaló á Eleazar por Luzernaxio. Erit Elea^r... ad> 

lbidem.cap .4. <¡uius curampenimt. (t) okum ad concinnandas Iut^c mas. Para 
t. 1 6. Ropero afsignó a efCefonirai Hoc efi officium familia Gefo - 

( u ) nicarum, (v) vt rpsrfát cortinal Tabernaculi, & tcffum feederis , 
lbidem.cap .4. operime ntum aliud t &c. El llevar: el Arca de vn fitio á otro, 
,f. 25. fue oficio que dio á los Caathiras. ¡ntrabunt filij Caatb.{x) 

* ( x ) yt portent involuta. Y finalmente defignó porOficiales in- 

lb*étm.t.i$. ferióres , para que cuy dallen de las Colunas , Bafas, Ma* 
( z ) dera, y Vafos, á los Meraritas. Tortabunt tabulas Taberna* 
ibidtm. i» culi , (^) & vtffcs eius, columnas , ac vafis earum... cum paxi *» 
& $2.& 33* lis & fnnibus... Hoc tft officium familia Meraritarum. Lo ad- 
mirable eftá , en que fiendo efta diftributiva de Oficios, 
para queJLevafle el Pueblo configo por las breñas de e¿ 
Pcfierto, todo lo perteneciente á el Santuario , aviendo 
¿do Xan dilatadas las marchas, tan repetidas las jornadas, 
el camino tan afpero, el cargar, y defeargar muy amenu- 
do, y hombres defedtbles los Oficiales.no fe dize, ni que 
fe perdieíTe vn paño , ni que fe rompieífe vna manta , ni 
d que fe les olvidaífe vna tabla , ni que fe les desluzieflc 
a ca bafa , ni que pufieflen vn Vafo donde lo tomalTe vn 
/ a \ eüraño, ó lo quebrafíe el concurfo. 

jtbulenf. ibi. La P rimera folucion la da el Texto, y el Abulcnfe, 

SnptU&iUm ad nitmrurn accipient , (a) fie que portabunt. R tei* 
piaPi ea per nutnerum , & fie pofteá darent ca per numerum* 
decebían lo perteneciente á fus oficios por quenta, con* 
dábanles lo que les daban > . fabian que tenian obligación 

de 


m v- 

de entregarlo por quenta,y numero: y eftode faber,quc 
fe les entregaba por quenta , y que avian de darla en ef- 
pecie, y numero, de lo que fe les avia entregado, era baf- 
tante,para q fin el menor menofeabo durafl'cn las alhajas 
por figlos.Si huvicra efte ordé,y concierto en nueftra Fa- 
milia , tuvieran menos contingencias las alhajas , y cofas 
de el Convento. 

La folucion Moral que haze mucho á nueftro cafo, 
es, que Oficiales , y no Oficiales , eran todos Contem- 
plativos, porque eran Ifrraclitas. ifrraeliticus populas cft, 
qui (6) reftamente Deum confpicit. Y fobre fer todos Con- 
templativos, eligió Dios por Oficiales de todo á los mas 
aficionados á el Coro , y mas dados á la Oración: por- 
que echó mano de los Levitas para efto. Conque íi tie- 
í nen efpecial trato de Oración, no ay que admirarfe,que 
■ tantas alhajas, cofas tan diverfas, y en tan repetidos rief- 
t gos, ni fe defparczcan, ni fe dcfportillen. Yo quiero , di- 
- ze Dios, que fe conferve con afleo la ropa, que ni fe raf- 
i gue , ni fe eche apique , que todas las alhajas de el co- 
mún eftén bien tratadas; pues vengan los Levitas á cuy¿ 
darlas: porque como gente de efpecial trato con Dios 
las cuyde , ellas fe confcrvarán fin menofeabaríe , que- 
brar fe, ni podrir fe. 

No puedo dexar de dezir otro riefgo , que amena- 
za á el Voto de nueftra eftrechifsima Pobreza: y es, que 
aviendo mandado en las Viíitas de Celdas quitar algu- 
nos traftillos. que vfan algunos Religiofos , además de 
aquellos que permite la ley > es á íáber, vnos redondeli- 
Uos, ó pedazos de eftera, deque algunos han vfado, por 
poco mortificados, cantaros para guardar agua , y otras 
cofas á efte modo. En concluyendo e! Prelado la Vifíta, 
y aun fofpecho, que antes que haga para otro Conven- 
to fu viage, buelven los mefmos traftillos ala Celda, 
hafta que llega el tiempo de otra Vifira , y entonces los 
quitan de delante. Tengo también experimentado, que 
algunos Religiofos , no folo no ponen á la vifta de el 
Prelado todo lo que á vfo tienen , quando Ies vifíta las 
Celdas, fino que ponen impedimentos , que cftorven el 
regiftro; ya con tablillas , que forman cajón en la mefa, 

F aun- 

\ ' 


(b) , 

H«g. Card.Vi- 
deatur ind. 
Verb. lfrraeli- 
tic , 


/ 


.(O 

Daniel. cap.i. 
'i'. 16. 


(<D 

Sanüis Tagn. 
hitcrp. Nom. 
Bebí. 

(e) 

Idem. 


aun ó ue fin llave; y yá ton ótrás induftrias, que les día* 

fu poco efpiritu : y aunque cito no fea en quanto á lo 
fubftancial formal fracción de el Voto de Pobreza , no 
fe puede negar, que eítas induftrias , y ocultaciones ar- 
guyen apego; efte echa fus raizes de dominio ; y el que 
ya tiene raizes, prefto brotara en flores, luego en frutos, 

y vltimamente en ruina* , 

Vifitó Dios á Baltafar, y en la refidencia le peso en 

vna balanca: pero Baltafar , ó pesó nada , ó muy poco: 
Jppenjus eft in (latera, (c) & hrentus eft mitins babens. Mas 
con pefar muy poco, ó nada, pesó tanto la balanca, y en 
ella baxó tanto Baltafar , que fe hundió á el Aby filio. 
Pues admiro agora lo que parece contradicción. Si Bal-, 
tafar peía tan poco, o nadar Inventas eft ntinus babens, có- 
mo baxa tanto en la balanza ? Será, porque era balanza 
de Dios, y era balanza para pefar a Baltalar. Exptimida 
-la raíz Hebrea, Baltafar fignifica el q atefora : (d) tefauri - 
q avie . Interpretafe también el que no manifiefta lo que 
tiene, porque loefeonde, y oculta de el regiftro. (t) Re- 
condit. Y aunque precindiendo de otras ciicunftancias, 
no feria efta culpa de fu genero, fuficiente caufa de fu 
perdición : mas puede ferio en el Defcalco Carmelita, . 
quando como íi fuera vn teforo, guarda , y oculta de la 
viftade fus Prelados , lo que debiera no tener. Pues co- 
mo en la balanca de Dios no hade pefar el Religio fo, 
por lo que le falta , como muy pobre; fe hundirá la bar 
lanca, ó por lo que fobra, ó por lo que oculta. Hundiófe 
Baltafar a el Abyfrno. Y efto por que? Porque no guar- 
dó la obligación de fu Ley , profanó lo Sagrado, adoró 
Idolos ; y pesó efto tanto en la balanca , que lo hundió 
á el Infiemo.O quiera Dios no profane el Religiofo Car- 
melita Defcalco con las dichas trazas , e inventivas , y 
con fu poca fidelidad á las leyes de nueftra eftrecha Po- 
breza, y también fu coraron, colocando en el, como en . 
Altar, aquellos Idolillos, que oculta , y guarda, agrada- 
bles ilufiones de fu codicia , que por no arrojarlos de fi, . 
y defapegarfe de ellos, pueden llegará fer prefagios in- 
fernales de fu perdición. 

Es afsi, que la Pobreza Religiofa admite fu latitud, 

' ' .. a fe^ 
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íegnn la práftiea vniverfal década vna de lás Religio- 
nes Sagradas. Pero en la riueftra, no íolo por nueftras le- 
yes, fino por el eftilo cotmin , y practica vniveríalmcntc 
eftablecida, ningún Religiofo , fea Subdito, ó Prelado, 
puede ocultar, ni retener para fu vfo , ni tener dominio 
de las cofas, aunque fean de la mas mínima importancia. 
Ella pobreza es tan eftrecha,(f) que dudan nueftrosAu- 
tores.aya otra mayor en la Iglefia. Veafe á cerca de efte 
punto, con efpecialidad á N. Efpititu Santo. Y es tam- 
bién de tanta ponderación entre otros grandes Theolo- 
gos qualquiera fracción de efte Voto, que San Antonio, 
con algunos, á quienes Lugo refiere * no admiten parvi- 
dad de materia, hablando generalmente de el Eftado Re- 
ligiofo. Fundanfe, en que, aunque la materia fea leve en 
fi, le liaze grave, (g) en quanto induze grave perjuzio á 
el Religiofo Inftituto.Mas lo que no podemos negar, es, 
que todo lo que fuere falta de obfervancia en la pobre- 
za de el nueftro, fe encamina ádeftruirle , y á arruinar 
Vna de fus mas firmes Colunas: porque como fea cierto, 
que el medio mas proporcionado, para confeguir la per- 
fección Evangélica, fea la voluntaria pobreza, (/>) fegun 
que lo enfeñan los Doctores , y altamente N. Angélico 
Maeftro:fin efta pobreza eftrechifsima, que nos mandan 
nueftras leyes, para fer perfe&os, cómo podremos dedi- 
carnos á el familiar trato con Dios , que es el fin princi- 
pal de nueftro Inftituto? El nutriméto de el amor á Dios, 
dize el Gran Padre San Aguftin, (¿) es la carencia de los 
deíleos, y apegos á quanto de averes ay en efta vida. Si 
el apego aunque fea en lo mas mínimo, reyna, crece por 
dias, y el que era vn apego, ó imperceptible , ó á cofas 
de muy poca importancia, fe hazetan grande, que fi no 
es dueño de quanto atalayan los ojos, es porque no pue-j 
de averio á las manos. Y la pobreza voluntaria ? Señal es, 
que quando eftos Religiofos lo dexaron todo por Dios, 
no entró en ella dexacion la voluntad , ó fi confintieron 
á la Renuncia, han faltado á la prometía: porque , ó pro- 
metieron no tener, con tal que el defíeo de tener quedaf- 
fe exempto, y entonces efte Voto,no fue obfequio, fino 
delito: ó prometieron, ni tener , ni deífear que tener , y 
I Fa en-. 
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entoncés el defleo de lo que no tienín,y el vivo apego á 
lo que tienen , y ocultan, teftifican » que faltaron como 
infieles á lo que le prometieron á Dios. 

Replicarán para fu efcufa,quc fon deferios leves los 
dichos , que no fon contra la fubftancia de el Voto : Lo 
mifmo podrán dezir en todas las demás efpccies , y obli- 
gaciones de el Eftado. Pero , ó qué ceguedad de á quien 
tan poco pefo hizieífen elfos defectos , aunque leves! 
Quién puede ignorar , que faltas leves rompen brechas, 
y facilitan el camino para las graves? Luego no temidas, 
pueden fer nueftra defgracia. 

David pequeño era, y aunque pequeño quitó la vi- 
da á Goliath, fiendo vn Gigante.Y eflo por qué? Porque 
el Gigante no hizo cafo de vn Muchacho. ( uw injjnxifftt 
Tbilifteus, ( j ) & vidijfet David, d> fptxit tum. Porque vé pe- 
queño á David, no teme el Gigante ? Pues él llevará en 
la cabera. Rebuel ve David fu honda, difpará la piedra, 
la encaxa á el Gigante en la frente , y dá el Gigante en 
tierra : Ctcidit rnfacim fuam fuper terram. O Santo Dios! 
A quantos aunque fueífen en la perfección Gigantes, po- 
drá fucceder lo mifmo, que fucedió á Goliath ? No ha- 
zen ponderación de ligeras faltas de pobreza? No les ha. 
ze pefod faltar en otras menudencias , que fon propias 
de nueftro Eftado? Pues teman, que eflbs defedos , aun- 
que leves, los pueden derribar, no folo en la tierra , fino 
muy abaxo de ella: y en fus continuas reincidencias paf- 
faráá ruina de nueftro Inftituto Sagrado , mayormente 
fiendo fracciones,y deíbrdenes en materia de pobreza. 

Mucho dio que hazer Sanfon á los Filifteos, con la 
valentía de fus fuercas. Supieron por induftria de Dalila 
las tenia en los cabellos. Cortáronlos , y fe le quitaron 
las fuerzas á Sanfon. Aranle las manos , facanle los ojos, 
y hazen con el otras violencias 1 Juntaníe dcfpuescn el 
Templo, y afsiendofc de las Colunas Sanfon , haze que 
Templo, y Colunas den en tierra, pereciendo en la rui- 
na el , y todos. Concujis^ne coluwnis . ctcidit domus fuper ovt- 
nes 'Principes , (K) & ctteram n¡ultitudinem,qu£ ibi erar. La 
duda agora. Si Sanfon tenia la fuerca en los cabellos, 
av ie ndofclosya cortado, cómo aun tenia tanta pujanza, 
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ue'arruma las Colanas , y leí Templó que foftenian? • 
nque eftuvo fu fiierca , para tanto eftrago? Es que re- 
nacieron los cabellos:(/) lámate capilli mi renafei cceperant . 

Y como en los cabellos tenia las fuerzas , renaciendo los 

cabellos, renació en ellos á Sanfon la valentía. Sanfon es 
lo mifmo que Nazareo, Religiofo, (w) y dado a el t/ato 
de Dios. En los cabellos eftá fignificada la poflefsion de 
lofuperfluo. (») Y quando el Religiofo , que debe fer 
Contemplativo, llegare á tener, ó en apego, ó en poífef- 
fion , y en dominio, cofa fuperflua , que es todo jo que 
las leyes de fu Inftituto no le permiten , es preciííb que 
los Superiores corten zclofamente por elfos defectos, 
aunque parezcan muy leves: porque fegutiSan Francif- 
co dezia, el Diablo no quiere mas que vn cabello , para 
que vn alma fe pierda : porque en teniendo de donde 
aísir, podrá ir continuando, harta llegar á hazer vna ma- 
roma muy fuerte, para apreífar, y fumergir á los mayo- 
res navios. Y ello es cierto, que en materias de pobre- 
za fon mas ciertos elfos peligros.Pero líbrenos Dios, que 
renazca, y crezca el cabello , que entonces ferá muy de 
temer la ruina de el Templo de nueftro Inftituto , y de 
las Colunas que lo mantienen. Mas. Cortaron á Sanfon 
los cabellos; pero no le arrancaron las raizes;y como las 
raizes fe quedaron , bolvieron á renacer los cabellos. Si 
arrancaran las raizes , ni el cabello renaciera , ni Tem- 
plo, ni Colunas fe arruinará. Corten los Prelados, y par- 
ticulares las raizes de los apegos referidos , y ni el cabe- 
llo crecerá , ni fe arruinará la Religión , ni las Colunas 
que la foftienen. En fin reyne en fu Trono la Pobreza, 
mas es menefter, que fea fu Coluna la Oración. ‘ 

Aora entiendo vn Texto tan profundo , como Di- 
vino. En aquel Carro de Ezequiel, fymbolo á mi ver de 
vna Religión Defcal^a , fe elevaba la Aguila fobre los 
otros vivientes. Facies .Aquiló^o) de fuper ipforum quatuor. 

Y es que muy cerca de fus cabecas tenían el Cielo. Ét 
JimUithdo fuper capita animalium firmamenti....(p') firmamen- 
tum quod erat i nminens capiei eorum. Quien de aquellos vi- 
vientes levantára mas la cabera , eífe mantendría todo 
el Cielo fobre la fuya. Pues elfo me toca á mi fola , dize 
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la Aguila. De fupir ipforom. Porque en los demas viviens 

tes efiaban lymbolizadas muchas virtudes > pero la 
Aguila íignifica la Oración. El Cielo, dixo Chrifto, es el 
hereditario Trono de la Pobreza: Beati pauperus ípiritu(<¡) 
qnoniam iplorim tfl Kc^nnm íxloruw.Y el mantener el Tro- 
no d.e la Pobreza, íolo le toca a la Oración. Porque aun- 
que qualquiera de las virtudes pueda, quien en ella ma- 
teria fe levanta íobre toda virtud , es la contemplación 

de el Aguila.Contempla á el Sol de hito en hito;pues en 
ella depoíitará la Pobreza fu T roño: porque alli vive en- 
tronizada , donde muy de veras fe medita. Es la Aguila 
íymbolo de la Oración : por efl'o de quando en quando 
fe definida harta de la ropa , (r) y íe defpoja todos los 
años de fus piumas. Como fi dixeramos , fe defarrayga 
de todo apego,de todo a(simiento,y aun de el que podía 
tener á aquellas alhajas, que le concedió la providencia: 
pues a el Aguila le toca mantener como Colima viva el 
caudal de laPobreza . ipforít eft Hf¿»»tor/orw.SeñalaChrifto 
por premio de las virtudes el Cielo 5 pero con efta dife- 
rencia, que para otras llama á el Cielo vifion. l / idebnnt y (i') 
6 pofleísion, pofsidcbunt ; pero para la Pobreza, dize que 
es Reyno, Rcgnnnu Conque el Cielo es vn Reynado? 
Pues prefiérale la Aguila : que el Reynado de la Pobre- 
za, corre por quenta , de quien afsi tiene Oración , que 
no folo es pobre , fino que fe dcíarrayga de alhajillas, 
que aunque en la realidad fon quatro plumas , bien mi- 
rado tienen el riefgo de el afsimiento por propias, (r) 
Tltrnas txult. A el Aguila le pufo vn difereto efte Lem- 
ma: Trovocat cxcmplo.Y que el exemplo de el Aguila pro-: 
voque, es lo que defleo en V. Ras. y Caridades, 

COLVN A TERCERA. 
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T A teercera Coluna , que en el Palacio de nueftra 

/ Profefsion mantiene el ángulo de la Pureza , es 

entre noíótros la clavsura, y retiro. E l es lapotifsima 
ob ligación de rmefiro Efiado.Afsi nuefira Conftitucion: 
(a) Lt cum (Un fura fit potifiima tiojlri infiituti pars. Oque 
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medio tan Divino pára hallar a Dios ! No es cierto que 
Dios vive en lo efcondido? Es afsi, dize Ifaias : Tare tu es 
(b) Deu¡ abfconditus.Veto O que iexos irían de Dios nuef- 
tros Religiofos, no guardando laClauíura,y retiro, que 
manda nueftro Inftituto! O, y q nanto diftan dello, Jos 
que anfian por falidas á la calle, y por licencias para via- 
ges! Será efto bufear á Dios, que vive en efcondido? Que 
es efto , dize Santa Therefa de Jefus nueftra gran Ma- 
dre: (c) Como de ¡mentimos nueflro principia ? Mientras no 
amamos nueftro retiro , malquiftámos nueftra nobleza. 

v Acordaos , díñela Santa, de nueflros Santos Tadres Ermitaños, 
cuya vida pretendemos imitar, j Qué padecerían de dolores, y que 
d filas} De ejla Cantera venimos. ( d ) De aquellos Santos Tadres 
ntteftros de d Monte Carmelo , que con tan gran foledad , y con 
tanto defprech de el mundo bufe aban efte teforo. Afsi nos vo- 
zea Santa Therefa , Madre que lo debe fer de nueftro 
Efpiritu. Afsi nos doctrina á bufear á Dios , la que tanto 
le halló en el retiro de el mundo, y de los hombres, pues 
íolo les trataba para fu proprio bien , y honra de la ma- 
yor gloria de el Señor.Mas, O que lexos van de hallarle 
algunos , que bulliciofos apenas viven con gufto vndia 
encerrados en la Celda, ó en fu Convento! Pero la culpa 
de efto fuelen tenerla los Prelados, que no cuydan.de 
tener recogidos á fus Subditos. Ya oygo,y he oydo fus 
efeufas : O, que fon grandes las eftrecbr^es de los tiempos que 
alcatifamos. O, que fin necesarias muchas diligencias, para po- 
der mantener los Religiofos. Es precifo que falgan , que hagan 
yiages. Que feliciten entre los bien-hechores el alivio. Sea en 
hora buena , digo yo : ajuftenfe á la ley , ciiíanfe á lo 
preciflo, pero no fe extiendan á mas. Y oygan el confejo 
de el Señor : Que cuydémos primero de el Reyno de 
Dios, dize , que eftudiemos en hazer fu voluntad , que 
cuydémos de nueftro proprio apravechamiento : y que 
todo lo demás fe nos dará añadido:(e) Hac omnia adi fetén- 
tur. Luego folo es necefifario atender en abftraccion , y 
retiro á Dios, para nueftro proprio bien , y p,ara el bieq 
de el Convento* 

ProfigaN. Santa Madre fu do&rina en efte pun- 
to , y juzgo no leerán fin rubor los Prelados , aquellas 
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Claufulas en que á fus Hijas ; y a nofotros nos dczía: 

famas por artificios humanos pretendáis fufientaros , (f) q*t 
moriréis de hambre. Los ojos en vuefiro Efpofo , que it os fu fien - 
tara ; contento éi, aunque no quieran , os darán de comer ios me- 
nosvueftros devotos. O fi íc imprimiera bien ello en los 
Prelados,para tener recogidos á fus Religiofos.Retirado 
eftava de los hombres, vacando a Dios en la foledad N. 
Gran Padre San Elias: pero en fu foledad, y retiro le fuf- 
tentó Dios de la mefa de Acáz , y Gczabel. Atiendan 
los Prelados, y zelémos todos ello: que los exceíTos que 
ay, no aprovechan tanto , para mantener los Religiofos 
en lo temporal, quanto dañan para no lograr fu proprio 
aprovechamiento. 

Vn Profeta lloró deflruida á Jcrufalen. (g) C i vi tas... 
di/acerata. Y por qué? En el Texto mifmo hallamos la ra- 
zón. Tlures fecifti mgothtiones tute (b) quam flelU fittt. Tus 
bullicios, tus entradas, y falidas, tus negocios, y cuyda- 
dos fon mas que las Eftrellas. O Prelados ! O Padres , y 
Hermanos ! Si en vn Convento ay mas negocios , que 
Religiofos. Tlures quam Steiht. Si ay muchos para la ca- 
lle , fi ay muchos para viages , cómoavrá muchos para 
la Oración, y Coro? Pues elfo es deílruir el Inílituto , y 
á el Convento. Chitas dilacerata. A los cabellos de la Ef- 
pofa, los comparó Dios á las Cabras, (i) que fubieron de 
el Monte Galaad. Pero, fi ellas eílaban en el Monte, á 
donde fubieron ? A el Cielo. Porque ellos cabellos fon 
los Religiofos Carmelitas. Y no deben los Carmelitas 
que fon Religiofos , ni baxar de fus Celdas , ni dexar fu 
retirapara negocios con Seglares, y mas quando fe pue- 
den , y fe deben efeufar. Ellos cabellos reducidos á vno 
le robaron a Dios el coraron. (;) ln vno crine collitui. Ellas 
Cabras, dize Cornelio, fignifican á los Carmelitas. Affe- 
cia Elix. Y todo es dezir,que los Religigiofos de nuellra 
Orden traten poco con Seglares , y elfo poco quiere N. 
Santa Madre, que fea para el bié de fus almas, que guar- 
den fu retiro , que no fean entremetidos , ni bullicíofos: 
que de elle modo procurarán de veras bufear á Dios , y 
Dios no les faltará en lo temporal. 

La Lunafiendo toda her mofa , y pura. Tulthra vi 
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Un a; ño fe libra dó teñer fus ñiáhcháá. Y éfíbporquc es 
ci mas baxo de todos los Planetas. No es ella la que tie* 
nc roas vezindad con la tierra? Pues ella participará mu- 
cho de fus vapores, ellos la llenarán de fombras » y con 
las opazidades que le pegan , la desluftran. O finueftros 
Religiofos guardaran mucho fu retiro, ó fi huyeran mu* 
cho de comercio con el mundo , y como fe mantendría 
de nueftro Santo Avito el efplendor,y con mas luz de el 
Cielo nueftro Efpiritu. La pureza, fegun los SS. PP. es la 
mayor de todas las Virtudes. Principio de la vida Efpiri» 
tual la liamó San Bafilio. Vrincipium (K) rita: Jpiritualis. 
Fundamento de las Virtudes todas , la llamó San Grego- 
rio. Ne c opus banum eft ( t ) aíitjuod ftne caflitatt. Ella nos ha- 
ze fuperiores á los hombres, iguales á los Angeles, y fe- 
mejantes á Dios. A el paflo que es joya coftofa,y delica- 
da, ha roenefter para no empañarfe , que la guarden en 
grade retirory á el que nueftrasConftituciones ordenan, 
toca la tutela de teforo tan Celeftial , y que con el fe le 
rcautélen los riefgos. 

A grande dolor me excita ,dezia á fus Subditos San 
Efren , el ver que las Eftrellas de el Cielo Rcgulár , fe 
precipitan ; y que de la piedra de el Líbano , íiendo fus 
candores eternos.parece fe va derritiendo lanieve.Eftos 
dos q propone impofsibles la Eícritura,(»w) nos propone 
como amenazados efte gran Padre : porque en algunos 
de aquel tiempo , (ó quiera Dios no fea en el prefente 
también!) Iba defcaeciendo el fervor , y !as Religiofas 
virtudes.Quién talpenfara! El Profeta Geremias eferive, 
que de la piedra de el Líbano no faltaria la nieve. N un- 
quid dtficietde petr&agr i (n) nix Libanii Y como el Líbano 
fe avia de convertir en Carmelo , Libanus re rtetut in 
Carmel: Nadie penfará , que á nueftro Reformado Car- 
melo le ha faltado el candor de fu Regular Obfervan- 
cia, de fu fervor , y de fu efmerada pureza. En Eftrellas 
fixas fe le reprefentaron á N. Gran Madre Santa Thcre- 
fa los Religiofos de fu Defcalzéz. Y quién imaginará, 
que antes de el fin de el mundo fe tema ruina en los Af- 
tros? Pero ello es cierto , que fe debe cautelar cífe rief- 
go. Por efto lo debo yo prevenir , proponiendo los me* 
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¡dios! párátvitár las contingencias de peligros : el de I4 
pureza con que nos confagramos á Dios, los pu ede tener 
muy grandes, fi no la guarda, fi no la defiende, y foftie-, 
lie como firme Coluna la eftrechéz de nuefira Claufu- 
ra , y retiro, ütm Claufura fit potifiima nofiri Inflitutipars.,, 
tribus pra fer tim colnmnis claufura , &c. 

Comentando el Dofto Alcázar el Verfo 1 2. de el 
capitulo 3. de el Apocalypfi , donde promete Dios, que 
á el que venciere lo hará Coluna de fu Templo , Qui »j- 
cerit faciam ilhm columnata (o) in Templo Dei mi. Excita ef- 
ta grave queftion: Qué Coluna ha de fer, la de quien en 
el Texto fe habla? Porque en el Templo, y fu Atrio avia 
muchas Colunas. ( p ) Y defpues de dilatados fupueftos, 
refuelve,que alude aquí Dios á las dos Colunas que avia 
en el Atrio de Salomón ; de modo , que ella Coluna de 
que habla el Apocalypfi» es por alufion á las que av ia en 
el Atrio. Ex diffis colligo in apocalypfi cum dicit»r>(c¡)fncim 
illum Columnam in Templo Dii me i... per alhtftonem ad illas Co- 
lumnas. Conque aquellas Colunas figuraban áefta: Es 
afsi, que aquellas eran efta, pero eran muertas; ella es 
aquellas , pero viva. Luego viene á fer efta vna Coiuna 
viva de vna muy grande pureza. Et fuper eapita c o limita- 
rían t (r) opusin modum lili). Nadie duda, que el Lyrio afsi 
como tiene mucho de Azucena, es emblema de la Pure- 
za, y que á eftale dan íiempre el elogio de Angélica. 
Por efío las dos Inteligencias ,que aparecieron en el Se- 
pulcro de el Señor, defpues de Refucitado, fe vieron en 
Avito bordado de Azucenas, (s) Dúos Angtlos in albis, 
-Y Cornelio comenta : Apparuernnt Angelí [t) in rtfiibus 
liliatis . De aqui vino á dezir San Hilario , que en el can- 
dor de losLyrioSjfymbolizabá losAngeles fu propria pu- 
reza. Symbotafv) Angclomm. Puesaora dize Dios de la 
Coluna de el Templo : Sepan que efta Coluna que hize 
yo para Trono de vna Angélica pureza *. Opus in modum 
lili}. No hade falir de mi Templo ; porque efiá ha de fer 
fu Claufura: Etforas non tgredutur. Y por qué con tanta 
claufura , que no ha de falir á fuera, á donde le vean los 
hombresíPorque en faliendo de cafa, ó no ha de fer Co- 
luna, 6 fe ha de ajar la Azucena, ó fe ha de ladear la Co- 
» - lu- 
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luriá, 6 la pureza ha de peligrar, 6 la Coluná há de hazcr 
fentimiento, 6 la pureza ha de padecer fus cclypfes: por- 
que los ayres de afuera , fi no deftruyen á la pureza, la 
empañan; íi á la Acuzcna no la marchitan, la ajan ; fi no 
cortan, ó dexan caer la Coluna , ó la tuerzen ¿ ó la que- 
brantan. Y es meneíter quitarla de elfos peligros > y que 

nofalga. Non egrcdietur. - 

Tu cuello, dixo Dios á vn Alma Santa , y Religio- 
fa, es como la Torre de David, de quien penden tantos 
Efcudos , que a millares fe cuentan , y ellos fon toda la 
armería de los Fuertes.Sirw Turris David collam cutm } (. x ) 
mi lie clypci pendent t'x ea omnis ar matura fortium. Cómo 
puede íer, dizeel Pazenfe: Curomnem ftbi pr&dictt (t() for - 
tium armaturam turris bac Davidica ? La Armería de los 
Fuertes, fe compone de Langas , Fufiles , Efpadas, &c. 
Luego todo el Armario de los valerofos , y fuertes, no 
es pofsible que fe reduzca á folos Efcudos. Pero el cafo 
es , dize Cerda , que eftá Dios pinzelando los primores 
de la Religiofa pureza:(«) l/irginitatis pingitur [imulacrum. 
¡Y como tenga Efcudos que la defiendan , tiene para fus 
triunfos todas las armas. Omnis armatura fortium. Reguar- 
dándole con fus Efcudos eífa pureza , ella como encer- 
rada en Claufura: y como la pureza tenga Claufura, por 
efeondida , y por encerrada , tiene todas las armas para 
fu feguridad. Doy áel Pazenfe. Rtttifsimc pro omni arma- 
tura Jolus clypcus fufpenditur: (b) tune vincit, tuneferit , tune 
debellat cum clypco cingitur, cum oculis tripitur . 

Los Mathematicos atribuyen la pureza áel influxo 
feliz de vna Eftreiía , á quien llaman Eftrella Reyna. Ex 
fola Stella Regia (c) fit cajhtas. Es la Caftidad la Reyna co- 
ronada entre las otras Virtudes.Las Eftrellas, dize la Sa- 
grada Efcritura , que fe mantienen con orden en fu pro- 
pria Claufura. StelU manentes in ordine fuo. Otros leyeron: 
Stationibus. En Baruch(d)felee: lncuftodijs fuis. De mane-; 
ra, que todas confervan la ley de fu Orden, todas guar- 
dan fu Eftancia, y gurdan fu Celda. Pues á quién fe avia 
de atribuir la Caftidad coronada por Reyna , fino ala 
Reyna de las Eftrellas, que guardan Claufura , y recogí-, 
miento en fus Celdas. 
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Y lo cjue es mas de admirar , Días que por EfTcn- 
cia es Pureza, eligió por Trono de fu Soberanía vna Co- 
lima de Nubes.Tfcrtwií meus (c) in columna nubis % La n U b e 
oculta , y efconde. Y pues? La Pureza Divina haze 
Trono de vna Coluna , que le foftenga , y Coluna de 
nube, que le oculte, y efeonda ? Ay tal inclinación de I 0 
Divino á ocultarle ! Ay tal propenfion áefeonderfe! Si. 
Que es Pureza, y la Pureza es Divina. Conque ferá feñal, 
que tiene á Dios muy de afsiento el Religiofo , que para 
mantener fu pureza , deífea fiempre eftár encerrado , y 
retirado en fuCelda.OvalgameDioslSi ellos reparos baf- 
«tárá,para que en fu bullicio lo ténganlos que en fu falta 
de encerramiento , y Claufura , no temen muchos peli- 
gros. Y íi acafo fuelle ncceílario falir de el Convento, 
.fucile íiempre fu conato,y fu anfia por fu retiro.O quati- 
ta pena me daría, fi fupietTe aver algunos tan dominados 
de falir de el Covento , que apenas les dexafle libertad, 
para fu encerramiento fu propenfion, y fu anfia! O infe- 
lizes fi ios huviera!De fu propria libertad ferian aerroja- 
dos Efclavos : y no puede fer mayor la defdicha , que 
•donde fe fabrican de la libertad los riefgos , y las cade- 
nas. Y qué eftimacion tendrían en fusComunidades, los 
que adolecieflen de tan defordenada pafsion. 

Difputan los Expofitores , fi el amor de Rebeca a 
Jacob, (fi prefiriéndole en él á Efaü, fue pafsion.ó injuf* 
ticia?Refuelven. k queni injufticia , ni pafsion fue , fino 
obligación, á que executaban los grandes méritos de Ja 7 
.cob. La razón es, dize el Abulenle, porque Efaü andaba 
todo el año en vaguéos ; ya en entretenimientos de ca- 
ía , ya en otros divertimientos. Jacob fiempre retirado 
en fu cafa, fiempre en fu quarto, fiempre en fu Celda. (i) 
Habitan* in tabernaculis.Y como de los recogidos fe hizie- 
ron los de buenas prendas, y de los bulliciofos, los igno- 
rantes, y de ningunas; por elfo debió de querer mas Re- 
beca á Jacob, que á Elaü. Todos fabemos,y experimen- 
tamos., que quanto vn Religiofo tiene mas de recogi- 
miento, y retiro, tanto mas aprovecha en virtudes, y en 
letras, y fe haze grande lugar, para fu eftimacion , y ve- 
nevolencia. A el contrario, fi es parecido á Efaü. Porque 
7 íi 
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fi vagueando todo el dia fuera de Cafa , ó de fu Celda, 
anda á todas horas á ca^a de dichos , que aprecio fe hará 
de él en fu Comunidad? 

La caufa porque Jacob era muy amante de el reco- 
gimiento , la atribuye el Abulenfe , ala grande afición 
que tenia á el eíludio, y buena lección. Si todos los Re- 
ligiofos tuvieran eftc retiro, y aplicación , yo sé que al- 
gunos además de el aprovechamiento de fu Efpiritu, ef- 
tuvieran maspromptos enTheologia Efcolaftica , Mo- 
ral, y Expofitiva.Y yo huviera falido con mayor confue- 
lo, y complacencia, reconociendo fu aprovechamieto en 
- losExamenes,que manda IaConftitucion que fe Iesliaga. 

Retirófe Marcial ala foledad de vna Quinta , que 
tenia fuera de Roma. Efcrivióle defde la Ciudad vn ami- 
go íuyo, preguntándole en qué gallaba el tiempo ? Y él 
le refpondió: (/?) 

. Rure mor mi , quid agam, refpondeo pernea rogatus. 


I uce Déos oro, 

Inie lego Vbaebumque feto Mufamqne lactjfo. 

Lo primero que hago en amaneciendo, es ponerme en 
Oración, y pedir fu favor á los inmortales Diofes : def- 
pues recogiéndome á mi Eítudio , me pongo fobre los 
libros. Ella es la refpueíla de vn Gentil , y ellos los em- 
pleos en que repartia el tiempo, en orar, y eíludiar, reti- 
rado en foledad, y de comercio có los hombres.O quie- 
ra Dios que excite á los Religiofos vn Gentil con elle 
exemplo. Yo aífeguro que fi afsi lo hizielíen, avria algu- 
nos mas aprovechados en virtudes , y letras , y fiempre 
menos riefgos, que temer, y que cautelar. 

Lloró Chrillo quando fue árefucitar áfu amigo 
Lazaro. (?) Lachrymatus eft lefus. Y lloró acafo fu muerte? 
No lloró fu muerte , dize Humberto , (j), y dizen otros 
Expofitores. Loque lloró fue fu Calida de el Sepulcro. 
Era Lazaro amigo de ChriítoNueftro bien; como á ami- 
go le deífeaba lo mejor : víalo ya muetto áel mundo, 
muerto á los apetitos , y pafsiones , muerto á el comer- 
cio, y trato con los hombres , encerrado en la Celda de 
vn Sepulcro; y aun para vna falida á que le obligaba por 

milagro, llora la falida el Señor , por lo que via tener de 
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ticfgos. No eftá muerto vn Religiofo á el mundo? Si lo 
debe eftár, (i es Religiofo. No es fu Avito vna mortaja, 
no es fu habitación vna Celda > en que enfaya fu Sepul- 
cro , que ha de terminar fu vida ? Lo es. Pues cómo no 
ha de facar lagrimas el verlo falir con tanto güilo de fu 
Celda, y deYusClautlros, ficada pallo le es vnrief- 
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Arruinófc la Eílatuade Nabuco,a el golpe de vna 
piedrecilla, y empezó fu ruina por los pies, ^bfc ¡(fusifl 
lapis de monte ,( K) & pcrcufit Statnam in pedibus eius . La du- 
da es, por que ha de empezar por los pies la ruina , mas 
que por alguna de las otras partes? Sera por que en cada 
vna de las otras partes eftava vn metal folo , pero en los 
pies eítava junto , y acompañado con el barro. Tcdum 
quetdampats férrea , (í) quedan antcm fiffilis. Y por donde 
el hierro eftava vnido , y acompañado con el barro ca- 
yó: donde el hierro eftava folo reíiftió.T71>/.c autem fente. 
Mas por donde eftava el hierro con el barro fe arruinó. 
Conque pudo masía compañía de el barro para la rui- 
na , que la fuerca de el hierro para la eftabiüdad. Pues 
que eftabiüdad tendrá la virtud de el Religiofo , que pi-i 
ía mas el barro, y polvo de la calle , que los ladrillos de 
el Convento ? Si vive mas con Seglares , que con Reli- 
giofos. Si es huefped en el Convento , y Conventual en 
las cafas de Seglares. Si no ay dia que no tenga viütas 
de ellos , y dependencias, que tratar , cómodexará de 
amenazarle á cada paño vn riefgo,y por no amarla fole- 

dad , en tanta falta de recogimiento muchos peli- 
gros? 

Muy grande, y muy fublime era la Eftatua de Na- 
buco. Crandis (m) fublimis. Su cabera era oro acrifolado, 
plata pura fus bracos, y fu pecho , (») lo reliante de el 
cuerpo bronce, y hierro incontraftablesipero como todo 
lo fublime, y grande, que tenia, todo lo preciofo , e in- 
contaftable fe mantenía en vnos pies , que hazian eílre- 
cha liga con el barro , empezó todo a flaquear con tal 
defgracia, que á poco tiempo nada de lo incontraftable, 
délo preciofo, grande, y fuolime le quedó, fin reducirfe 
á vnas cenizas, que lleyó el viento. ( 0 ) Rapta fmt vento. 

Pues 
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Pues mis Padres, 

Rcligiofo , que fabe configo mifmo vivir. Pero fepan,' 
que no ay virtud fegura,por muy grande, muy fublimc, 
y muy confiante que fea , que no viva expuefta á que el 
ayre fe la lleve, fi no fe guarda de el barro, de el polvo, 
y ayre de la calle, y de andar fiempre en compañía, y en 
converfacion de Seglares. 

Vna fola advierte el Texto , que era la Eftatua de 
que hablamos. ( p ) Satua vna. Pero repartida en tantos 
negocios, cuydados , y lugares, á que atendía á vn mif- 
mo tiempo, que fin dexar de fer ella mifma, con la cabe- 
ra miraba á los Chaldeos , con los brazos á los Perfas, 
(q) fu pecho , y lo reftante de el cuerpo , tenia fu aten- 
ción en los Griegos, y Romanos. En fin fiendo vna fola, 
Vna. Parecía muchas. En todas partes fe quifiera hallar 
á vn me falo tiempo : pues que mayor prefagio para fu 
defgracia. Y ello es cierto, que Religiofos de efie genio, 
viven expuefios á ruina aun mas deplorable : porque fí 
divertidos , y repartidos en negocios , en vifiras, en va- 
guéos , y en lo terreno fu atención , qué gufto tendrán 
en el trato de Dios, qué aprovechamiento de fu Efpiritu, 
y qué f-gnridad avrá en fus conciencias. 

El Gran Padre San Benito , dixo, que en futiémpo 
avia vnosMonges,á quienes daba el afrentofo renombre 
de Girobagos. Genus efl Monacborum , ( r) quod nominatur 
Girobagum.femper vagi, & numquam (lábiles, proprijs vohp- 
tatibus fervientes. Siempre.y en todo bulliciofos, fiempre 
vagueando fuera, y dentro de el Convento. Siempre fin 
eftabilidad en la Regular Observancia , ni en cofa que 
guela á la virtud. La mifma defcripcion profiguióelAbad 
Guerrico, y pintó afsiá los de efie infelizifsimo vaguéo. 
Corpore Clauflrales, mente vttgi, (r) ad lcftioncm,tardi ad ora- 
tienm, in Ecclcfta dormientes, in Refcfíorio vigilantes. Conf- 
truya todos losReligiofos eífas cIaufuIas,yquieraDios no 
aya entre los nueftros,á quien dibujen fus colores. Y to- 
dos fentemos pormaxima con N.AngelicoMaeftro,que 
á quien no trata de Efpiritu, es precilfo,que arrattre mu- 
cho lo bulliciofo. Qui non poffant gandtre fpiritualibus , (f) 
tranfrant fe ad corporales. Y ío que entonces fucede, es, 
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que Ja prcfeticia de Dios' fe olvida ', la afsiílencia en fe 
Oración cania , el Coro es pefo * y todos los Religiofos 
exercicios faftidian. Y enredada la vida en mil humanas 
quimeras, embebecidos en ellas los íentidos,fe hazé inep 
tos para el familiar trato con Dios , y para toda virtud 

Religiofa . , , 

Huye Arfenio á la Soledad , fi quieres Calvarte , le 

dixoel Cielo á elle Monge. Y yo digoá mis Subditos, 
que guarden (u retiro , que en el viven íugetos los fenti- 
dos. En él fe alexan de el rumor de el mundo , y en él, 
ó no entran, ó fe borran las imágenes de fu embelcfo i y 
fin él no sé como podrá falvarfe el Carmelita Dcf- 

cal^o. . . 

No ignoro, que por lamifericordia Divina en mi 

amada Provincia no ay Religiofos ,quc por muy eípar- 
cidos,que parezcan algunos, dexen de tratar de fu aprot- 
vechamiento. Helos tanteado con la intimidad > que pi- 
de mi Oficio, y los he hallado cuydadofos en el aprove- 
chamiento de fu Efpiritu > empero para que efte vayaá 
mas, les dedeo el maseflrecho retiro, y amor á el reco- 
gimiento en fus Celdas, y Conventos. 

Que aquella Flor de que habla Ifaias en el capitulo • 
1 1 . fea la Flor de la Pureza , y de otras muchas virtudes 
Reiigiofas, es cierto:Lo digno de notar, es, que ella Flor 
eftava lobre la raíz, no fobre la vara. Egrcdietur y irga de 
radige ksé,(v) & flos de radia ijus afeendet . Quien la man- 
tiene no es la vara, fino la raíz: y es, que efla por lo que 
tiene de fepultada, recatada , y efeondida, fymboliza c i 
recogimiento, y la OI au fura; y quién fino la Claufura, y 
el retiro avia de mantener la Flor de la Pureza , y demás 
virtudes Reiigiofas. Ñola mantiene la vara, porque efta 
avia falido á fuera , tgredietur ; y virtudes florecientes, 
lufean el retiro, y huyen de quien ledexa.Refiere Ifaias 
el nacimiento de la vara, y el nacimiento de la Flor ; pe- 
ro á el primero le llama (alida. Egredtetur. A el fegundo 
le llama afeenfo. ut Jctnáit . Y es, que efta Flor no delco- 
llaba fobre la vara que falia, lino fobre la raiz, que feef- 
tava recogida, y encerrada : porque fobre Religiofos, 
que fe eftán retirados, y muy .encerrados en Cafa, fundan 
- • ’> fus 
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ius afcenfos , y aumento jas Virtudes Rejigiofas. ¿ictn* 
4et. Allifc eonfcrvan , y alli fe enfadan, donde el retiro 
fe aumenta. De radice. ¡ >• 

Daré vn patío mas adelante : porque aunque pre- 
tendo en mis Subditos.queguardenla material Claufu-¿ 
ra> la á que también exorto mucho , es la Claufura de el 
alma.De vna muy pura fe dize en los Cantares, que eran 
fus íalidas vn Parayfo, (x) Emisiones tu& Taradyfus. Mas 
es, porque acababa de dezir la Eícritura,que era efta pu- 
rifsima Alma vn Huerto cerrado , y vna Fuente follada. 
Hortus conclufus, fons fignatus. Y en aviendo efte encerra- 
miento, quando aya de llegar á falir , ferá cada falida vn 
Parayíó. Emijsiones tua Taradyfus. Pero fiendo etía Alma 
tanReligiofa,y tan pura, cómo falia tantas ve zcslEmifsio- 
bcí t «¿¿Porque aunq faüa de cafa, no falia de recogimien- 
to, traía contigo U Claufura , aun quando andaba fuera 
de Caía : y como la Claufura no fe dexe , Colunas conf- 
iantes ferán, aunque las falidas fe multipliquen. No ven, 
dize Daniel Agrícola , que eíía Alma tenia en ti mifmo 
muchas Claufuras? senfm fuos exteriores regebat , (z) ideo 
bortu > coclufus diciturlS i, que la primeraColuna q tuvo eíía 
Alma, para fer racional Coluna de Religiofidad,y pure- 
za, dize el citado Padre, era el recato de fentidos. Trina 
abtxtcriori diligentísima , fuorum quinqué fenfuum cufiodia. 
Pues efta es la primer bala fobre que ha de eftrivar la 
Coluna.O, y lo que echarían menos las virtudes de mo- 
deftia Religiofa la bafa de efta Claufura, fi acerca de ella 
vivieííen defcuydados los CarmelitasDefcalcoslConfief- 
fo que me quiebra el coraron, el ver las repetidas licen-i 
cias que dán algunos á fus ojos. Dentro , y fuera de Ca- 
fa , no guardan la modeftia que deben , todo lo han de 
otear, y todo lo han de ver , y todo lo han de examinar, 
fin advertir, que David lloró por muchos años , vna li- 
cencia, que concedió á fus ojos, y fin entender que es de 
todas las virtudes hermofo epilogo la modeftia. 

Las falidas del Alma pura de que hemos hablado, 
olian todas á vn Parayfo: Emifsiones tute Taradyfus.Votquc 
todo quanto en ellas refpirab3, era vna Primavera de in- 
finitas flores, todo debido á la Claufura Relieiofa de fus 
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fornidos, fíortas conclufuti foHs pgmtus.Vnts eítémós eirá 
cumbalados los Rcligiofos de circufpeccion,y modeftia, 

v no fe dude que fe obfervará medida en las palabras, 

tem planea en las vozes, feriedad en la vifta , compoftuta 
en los patíos, madurez en todas nueftras palabras, proce- 
dimientos , y operaciones : y con euo fera para todos 
nueftra prefencia vn vital exemplo , a cuya vilta te com. 
pongan, y aun te exciten á compunción los Seglares, por 
mas divertidos que lean. Eftoque refpefto de osSeg a - 
res deben fer nueftros Religiolosjo debe fer el Prelado, 
refpeílo de los Seglares, y refpedo también de fus Sub- 
ditos,con fu circunfpeccion, con íu retiro,y en todo con 
fu buen exemplo , para que en todo lean tus Subditos lo 

que deben. . , 

Vnas muy preciofas Margaritas fervian de puertas 

pata claufura álajeruíalen Celeftial. Las Margaritas 
mejores, dize San Itidoro , fon blanquísimas , y purif- 
íimas. En ellas eftabaú los Prelados íignifieados , elcrivc 
Hugo, y no qualefquiera, fino los defeendiétes de aque- 
llos antiguos Nazareos, de quienesGeremias afirma, (a;q 
fueron mas blancos , que la mifma nieve , en obíerv an- 
cia, en pureza de vida , y coftumbres. Pues para que el 
Cielo Regular de nueftra Provincia, no pierda fu nevada 
hermofura , es menefter que los Prelados defendientes 
de los Nazareos antiguos blancos en fu pureza fobre la 
nieve, firvan de muro , y de multiplicadas Claufuras en 
lo interior, y exterior con fu buen exemplo , contra los 
TÍefgos,que pudieran amenazar á fus Subditos, por fu fif- 
ia de recogimiento, y circunfpeccion Religioía. 

• No bafta que los Prelados exorten , y perfuadail 
con fus palabras : es menefter que con fu mifma per lona 
do&rinen; y cfta es natural maxima : porque lasvo- 
zes no fon mas que ayre , las palabi as no fon otra cofa 
que viento; y como es fácil dar vozes , ó dczir palabras; 
como fe dizen, fe huelan, y las lleva el viento: conque fi 
es blando el cinzel, y dura la piedra, primero fe embota 
la punta, que fe dibuje la lamina. Dios en quanto cono- 
cido, excita áel amor; Dios en quanto vifto precifla a la 
voluntad: y como la precifsion arguye mas fuetea , que 
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lá perfuafion s afsi la viña de la bb'ra trae configo mas 
poderofa eficacia, q el fonido de las palabras. Qué error, 
fi Jos Prelados juzgaran, que con perfuadir, ó dar vozes 
en orden á encerramiento, Claufura,retiro,ydemá$ob-' 
íervancias, fe avian de introducir en los Subditos, a (ola 
la fuerza de fus palabras, y vozes! 

Algunos Theologos afirman, que el fentido Myf-: 
tico es mas perfe¿to,que el Literal en la Efcritura Sagra-* 
da. Afsiento á efta opinión por aora: porque el fe ntido 
Myftico enfeña con acciones, y cofas; el Literal por vo- 
zes, y por palabrasry como la Efcritura Sagrada fe eferL 
vio para nueftra enfeñan^a , y do&rina, como dize San 
Pablo : la doctrina dada con acciones , es preciflb , que 
fiempre fea la mas perfedta.De q inferimos, q el exemplo 
de los Prelados encerrados en fus Conventos, quanto les 
permitan las dependencias de fu minifteria, y en fus per-* 
fonas la mas Religíofa ohfervancia en todas las de nuef-i 
tro Inftituto,es el mejor modo, y el mas eficaz de do&ti-» 
nar á fus Subditos. * ■ 

Qué á propoíito vienen aquí vnas palabras de N» 
Gran Madre Santa Therefa, aunque tiemblo á el derir-i 
las: No sé, dize la Santa, de que nosefpantdmos aya tantoi ma- 
les en la Iglefia : pues los que avian de fer dechados para facar 
virtudes , tienen tan borrada la labor» No debía yo añadir 
á tan difereta , como temerofa exprefsion, Pero el mif- 
mo zelo me anima, á profeguir el de tan iluminada Doc- 
tora. Es afsi , que no ay en efta Santa Provincia Prela-, 
dos nimiamente llevados de exteriores bullicios; pero 
por fi huvieífe algo de quiebra, quiíiera , que lo refor- 
mara mi avifo, y exortacion. 

Dixe que el cuello de la Efpofa,ó de vn Alma Re-, 
ligiofa, fue comparado á la Torre de David , de que ef- 
tabanmil Efcudos pendientes. Milleclypei pendent exea . 
Dixc , que en ellos eftava la Claufura fymbolizada: 
Quien mantiene la cabera es el cuello de la mi fina Ef- 
pofa : y íiendo fu cabera vn fimil de todo el Carmelo, 
Caputtuur «, vtCarm/us , tendrá el Reformado , quien lo 
mantenga , mientras tuvieren Efcudo las Torres. Aora 
añado, que las Torres fon los Prelados: porque en ex- 
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poficioñ coman i en tí cuello dé la Hfpofa parecido i ü 
Torrede David cftánlos Prelados fignificados. Eftos 
fon los que fofticnen aquella Torre, eftos los que man- 
tienen aquella cabera* eftos los que como Colunasfuer- 
tes, y como Torres pertrechados de Efcudos, que ion fu 
Claufura, y encerramiento , mantienen en fu vigor, y 
éxpléndor Religiofo á el Reformado Carmelo : Pero fe- 
pan, que para fer lo que fon, han de tener á millares los 
Efcudos , porque han de contar en fus proprias perfonas 
para el buen exemplo amillares fus encerramientos, 
afsi interiores , como exteriores. Mas. No eftaban cía- 
vados losEfcudos de aquella Torre, fino pendientes. 
Tendcnt. Lo que.cftá clavado no es fácil el que íe quite: 
Loque eftá pendiente , es fácil que fe cayga , y dé en 
tierra. Y íi á el Subdito le puede ajuftar la Clauiura co- 
mo clavada, porque el Prelado le puede obligar á que fe 
elté en el Convento encerrado; pero qué feria , fi á eflé 
Prelado tan zelofoacérca de la Clauiura de el Subdito, 
le vinieran los Efcudos de fu retiro como pendientes? 
Ló qbe de ai tendríamos , es, que fi el Prelado en orden 
áfi afloxa la cuerda, fe caerán los Efcudos, fe hundirá la 
Claufura. Y como eftá en fu mano el que los Efcudos 
fe quiten , á que las puertas de el Convento fe abran, 
puede con libertad falir qüatldo quiera, fin advertir, que 
el que eftéá fu arbitrio fu recogimiento,no es para aban- 
doríarló, fino para guardarlo, dándoles á todos exemplo. 
No quiera Dios , que el Prelado con titulo de que íolo 
depende de fu Voluntad el falir , fea hueípeden el Con- 
vento, viviendo mas donde guita, que donde manda. El 
imán de el mal exemplo, es de gran fuetea , y actividad, 
con el: excitará á los Subditos el apetito’de falir mucho: 
y íi el Prelado no guarda mucho retiro , no podrá eítre- 
char á los Subditos á que lo guarden t con eíío faldrá el 
que quifiere, vivirán gultoíos el Prelado, y fus Subditos, 
y folo fequexará ¡a RegularObfervancia en el Coto , y 
demás Adtos de Comunidad: y lo quemases, fe lamen- 
tat'n la Pureza, y el luzido explendor de nucítro Inftitu- 
to: porque íi eftos de lord en es no lo deftruyen , á lo me- 
nos lo desluzcn, y empañan. o v. J. * , 
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Veamos íi ha florezido la Viña, dixo la Efpofa á el 
Efpofo. Videamus (6) fi floruit Vinca. Y pues, quién averi- 
gua lo mifmo que fabe ? Si la Efpofa ha dicho , que ya 
eítá florida la Viña, (c) Vinca nofira floruit. Qué duda tie- 
ne , ó qué pretende examinar? Saber, que ha florezido 
la Viña, y juntamente dudar fi floreze, no es dable, fi no 
eftando cierta de que perdió fu primera flor , y anhela 
con fu cuydado,y defvelo, á fi fegunda vez ha brotado. 
Pero qué fundamento tiene para elfo la Efpofa ? Será ío 
que ha paflado defde que florezió á el principio la Viña. 
Y que fucedio?EI Texto lo dize: Egrcdiatnw in agrumad') 
coinmoremur in villis . Mane furgamus ad Vincas . Efpofo mió, 

le dize, falgámos de cafa temprano , falgámos con pre- 
texto de campo: y con el pretexto de campo , nos pode - 
mos quedar en la Villa. Salgamos de cafa, y vamos á 
ver lo que fucede en las Viñas de nueftros vezinos , y 
que en las cafas de ios cífranos. Pues efte hecho , y ellas 
falidas, fueron fundamento muy grande, para perfuadir- 
fe la Efjroia, á que la Viña avia perdido fu primera flor. 
Videamus, ft floruit. Era el Efpofo el Prelado. En la Eípo- 
fa eftaban reprefentados los Subditos. En la flor déla 
Viña la pureza de el Religioío Inílituto. Y quando en 
materia de falidas, y depárteos, los Prelados, y Subditos 
corren parejas, egrediamurfobtz á la credibilidad funda- 
mento , de que la flor de la Viña fe pierde. O quiera el 
Cielo, que en ninguna Relegion fuceda ! Pero advierto 
el peligro, para que el lamento fe evite. Egrediamur, de- 
zia la Efpofa; y fue lo mifmo que fi dixera : En tu mano 
ertánlas Calidas, pues vamos todos fuera.Pero no confia, 
quc aquel Prelado faüeíle. Era Divino. Y fiel Prelado 
advierte, que eítá en lugar de Dios , y que de fu quenta 
corre el guardar fu Viña , aunque en fu mano eítén las 
faiidas , ni el faldra de Cafa, ni los Subditos de fu Con- 
vento, por mas que le lifongeen, fi no es en cafos á que 
preciflen mucho las dependencias. 

Las de vo Principe de Tyro eran muchas , y de 
grande confequencia 5 pero lo privó Dios de el oficio, 
porque él fe entraba en otras muchas , que fe podían ef- 
cufar. In mttlíitudine negotiationis tus peccafli , (e) decite de 
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mo*ntc Dti. Que caftigo tan digno de repetirte, fi en lo mif, 
nio pcccafl'en nueftros Prelados? Quién con mas cuyda i 
dos , y depcndiencias en el govierno de los Vaflfrlios* 
que David ? Y con todo cfl’o cuydaba tanto de atender 
á Diosen foledad.y retiro, que á diverfas horas de el dia, 
y de la noche fe recogía á Divina conteplacio.Y aun en- 
tre las precisiones de fus cuydados , quando no podía 
de otro modo, dentro de fi mifimo bufeaba, y hallaba fu 
retiro, y recogimiento: (/') ínter inultos erammcum. _ 

O qué Claufura tan peregrina , y que propria de 
quien »ovierna,para el acierto en fu minifterio,y no me- 
nos pa?a el aprovechamiento de fus Subditos con fu 
exemplo. Aquifi, que la Pureza de el Eftado Rcligioío 

fabrica hermofas Colunas. 

La Sabiduría Divina, (g) candor déla Eterna luz, y 
Efpejo fin mancha, edificó vna Cafa para si: Sapicntia (/;) 

dificavit jtbi domum. Levanto íicte Colunas : Excidit co« 
lumr.as feptem. Era efia Cafa el interior de Varones Juf- 
tos, y Religiofos,' (i) dixo San Athanafio : y quando ay 
Religiofos de interior, tienen Coiunas la Pureza, y todas 
las otras virtudes de fu Inftituto. Mientras no huvo inte- 
rior, no fedize.que fabricálfe Colunas. Aora el Pazen-; 
fe. Edficavit ¡ibi familiar». (J ) Ediftcavit ftbi animum. Edificó 
la Pureza Divina á vna familia para fi , y era la familia 
tan fuya : Sibifamiliam , porque todos los de la Cafa te- 
nían tan recogido fu interior , queíiempre eftaban mi- 
rando á Dios: Sibi animum. De que fe íiguió, que en fami- 
lia de tanto interior cada vnode fus individuos, era para 
los efmeros de la pureza , y de todas las dem as virtudes 
Religiofas vna firmifsima Coluna. Q^é alegoría mas 
propría, para que fe den por encendidos los Prelados.de 
como han de edificar a fus Subditos , cómo los han de 
entraren el trato de Dios, cómo los han de enfeñará 
fer hombres de interior. Han de fer los Prelados en todo 
lo ajuftado,y perfecto, exemplo de fu Comunidad. ln óm- 
nibus (K) te ipfum prxbc excmplum honor um opera»». Y como 
jeroglifico de la Divina pureza, han de fer también coa 
fu recato, y retiro, efpejo fin mancha : Speculum fine ma- 
cula. Echen mano de la experiencia, y veráu , fi la Clau- 
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fura, afsi interior, como exterior, forma Colunas, afside 
la dicha, como de todas las demás prendas Religiofas. 

[V yo buelvo á echar mano de el mifmo Texto, con nue- 
vas reflexiones , proprias de el aflumpto , que fi- 
go- .... 

Sapicnth a dtf/cavit ftbi domtm, excidit columnas feptew. ( I ) 

Efta Cafa que la Divina Sabiduría fabricó, (/) en expofi- Comm.Expofti 
cion común, es la Euchariftia , yen ella tiene fu habita- 
ción la Mageftad Sacramentada.Levantó efta Cafa íbbre 
fíete Colunas, que fon otras tantas verdades, que fuften- 
tan elle Myfterio. Pero en fentido Moral, quifo q quien 
ha entrado en la Cafa de la Prelacia , levante otras fíete 
Colunas á imitación de eftas, en que funde fu govierno, 
afsi para fu proprio aprovechamiento , como para efti- 
mulár á fus Subditos. Declaremos á efte intento las Co- 
lunas. La primera en la Euchariftia , defpues de dichas 
las palabras de laConíagracion,es averfe Chrifto encer- 
rado en Claufura tan apretada, y eftrecha , entre las nu- 
bes de los Accidentes, que aunque le adoramos en la 
Hoftia, de fuera no fe regiftra, quien alii dentro fe halla. 

Pues Sacramentefe el Prelado en la Claufura, no folo de 
fu interior, lino también en la material de fu Convento: 
porque fi ¡a Prelacia es vna política , y moral Confagra- 
cion, en que le levantan á preeminete lugar; fíendo muy 
retirado, y recogido, fucederá, que á el que antes mira- 
ban comoá hombre, le mirarán, y refpetarán ya como á 
Dios. Siendo cierto , que por retirados fe grangean los 
Prelados mayor eftimacion, y fehazen mas respetables: 

Como á el contrario, fi no guardan la Religioíidad,y fe- 
riedad de fu retiro, á lo menos fe hazen vulgares, ya que 
no fe hagan efpernibles. No es fegutida Coluna , que á 
el dividirle el Sacramento , no fe rompe la vnion de la 
Subftancia de Chrifto, por mas que los Accidentes fe di- 
vidan? Pues fea el Prelado conftantc en el amor, y buen 
trato de fus Subditos, fin que con ellos fe rompa la vnion 
por accidentes. No es tercera Coluna, que en la Eucha- 
riftiatetrataChrifto fu Pafsion?Pues fea el Prelado de vi- 
da muy penitente, para que cada vno de fus Subditos, fea 
vna viva lamina de la mortÍficion,y aufteridad, reprefen- 
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tandofe áel mundo Prelado, y Subditos crucificados cotn 
Chrifto, y como muertos. No es quarta Coluna.que en 
la Etichariftia es Chrifto vida á el bueno , y muerte á el 
malo? Pues fea el Superior amorolocon los buenos,para 
alentarlos, y adelantarlos; y tenga entereza con quienes 
U merecieren, para que fe enmienden, y fe corrijan. No r 
es quinta Coluna, que todo Chrifto ella en la Hollia , y 
todo en qualquiera parre de ellafPues fea el Prelado to- 
do de todos, y no fe ladee á vna parte, fin que atienda a 
la otra parte, todo, y en todo. No es lexta Colima, que ' 

en la Eucliariftia con amorofas palabras fe convierte la 
Subftancia de pan en la de Chrifto? Pues lepa el Prela- 
do, que es de fu obligación el amorolo trato , y buenos 
términos con fus Subditos, para que transformando en fi 
las voluntades de todos , pueda ganarlos á todos en or- 
den á Dios. En fin , no es feptima Coluna , que con fec 
Dios, á cuya Immenfidad fon los Cielos , y tierra corto 
efpacio, en Sacramentandoíe, le enclausüra, harta redu- 
cirle á vn punto ? Pues Sacraméntele el Prelado , ertre- 
chandofe á si mi futo en punto de Claulura , y en todos 
los demas deRegular Obfervancia: porque liendo la for- 
ma de fu Grei , conforme fuere la de el Prelado , (era - 
en todo la obfervancia de fus Subditos. Labre, 
pues, eftas fiete Colunas fu zelo , facando el modelo de 
la Euchariftia , que fi funda en ellas la fabrica de fu go- 
vierno,fe cotinuarán libres de ignominias nueftrosClauf- 
tros, y lograran perpetuas felizidades. 

Todo ello pido á V.Ras.y Caridades, para defeargo 
de mi conciencia, y bien fnyo , que lo ponderen. Y con- 
cluyo efta Carta con vn Texto, que juzgo fer compendio 
de el argumento, que trata. En el Pfalmo 70. fon muy de 
reparar Tas claufulas con que David lo empieza, y las vo- I 
zes con que lo acaba. Exaudí Dutf dtprecationem mcaml (m) 
hiende orationi mece. Oye, Señor, mi fuplica,y atiende a mi 
oración , porque mi diípoficion para ella,es eftar muy le- 
xos de el mundo, alia en lo muy retirado , y con vn total 
delapego de todo lo terreno: a (si S. Hilario con el Texto: 

Jt finibus terrx («) ad te clama vi. Lo cierto es, que oración 
tan cuydadofa,y de tal difpoíicion, es para muy atendi- 
da: 


da: ¡mende. Las claufulas con que seaba fon citas. Vic 

Tfalmam diem nomni tuo in faculum [¿culi j ve reddam tibí 

•pótame*. Con citas vozes, Señor , te he de hablar. Hile 
modo he de tener en fervirte , para poder perfectamente 
cumplir mis Votos. Por los de la Profefsion moraliza (o) 
Hugo. Defpues buelve David á hazer mención de eítos 
Votos, y dize que fe ha de ofrecer á Diosen victima de 
holocauítos. lntroibo indomuni tuim in holocaulHs. (j)') Red- 
damtibi votamea. Holocauítos fon los Sacrificios en que 
fe confume toda la viCtíma. Conque fue como dezir Da- 
vid: para cumplir con los Votos de mi Religión, yo no 
hallo medios mas oportunos , que la Oración, que el 
apartarme có defapego de todo el mundo, y de todo hu- 
mano comercio, a finibtts térra. Que ofrecerme en holo- 
cauíto de victima, cóñimida en rigores de penitencia, y 
auíteridad.Pues ello mifmo repito yo coDavid á miVe- 
nerable Provincia.Que fe atienda á la Oracion.Que fean 
grandes los fervores en la penitencia, yen la austeridad 
de nueítra vida.Que en nueílro retiro nos guardemos de 
el mundo, de fus embelefos , y engaños : porque eítas 
tres virtudes fon las Colunas que mantienen en perfec- 
ción la obfervancia de nueltros Votos , y toda la Efpiri- 
tual Fabrica de nueílro Inftituto. Eítas las que animan 
los defalientos de el coraron. Eítas por quien fe defprc- 
cian todas las cofas de el mundo. Eítas por quienes to- 
das las pafsiones fe templan. Eítas por quienes las cof- 
tumbres fe componen. Eítas por quienes fe excluye de 
el alma todo lo malo. Eítas por quienes fe engrandeze 
él fervor de el Eípiritu. Y eítas finalmente por quienes 
fe elevan á el Cielo nueítras almas. 

Ea, pues, Amantiísimos Padres,y Hermanos míos, 
. miremos (buelvo a dezir) la Cantera de donde fuimos 
cortados; (q) ponderemos nueítra aícendencia; no dege- 
neremos de nueítros Padres, que fon vn San Elias Peni- 
tente, vn San Juan de la Cruz Retirado, vna Santa The- 
refa de Jeíus Contemplativa. Y todos Contemplativos, 
Penitentes , y Retirados. Ellos á fi mifmos con eítas , y, 
todas las demás virtudes fe hizieron Santos. No baila 
tener taíes Padres, para que nofotros feamos como 
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elics. Con fus proprias virtudes fe fabricaron ellos afsi 
niifmos fu Corona. A nofotros nos cftimülan con (V 
cxemplo ; pero íi no renovamos en nolbtros fu Efpiritu 
con nucieras acciones, nunca tetemos como ellos. Apren- 
damos de tus virtudes , que con efio no> podremos g| 0 j 
liar de que lomos hijos Cuyos : No querrámos fean los 
aifanges de nueftto cuello , los que aora pueden lee el 
aliento de nueftros buelos,para que efcalémos la Gloria. 
Miren V. Rs. y Caridades , que las letras de cita Carta 
las cito para la vltimaquenra * ¡y la nueftra es tan eftre- 
cha, quanto te le aumentan los cargos: para talir de ellos 
bien , hemos menefter mantener nueftra vida , y nuet- 
tras obras en las Colanas de nueftro Inftituto , que fe 
han delineado en efta Carta. • • 1 

Guardé el elcrivirla á el fin de mi Oficio , por dos 
motivos: El primero , para que cavalmente enterado 
con las experiencias de mi Govierno de el eftado de mis 
Subditos , en fu aprovechamiento, y obfervancia , ó les 
pueda exortar á el cumplimiento de lo en que fritan , 6 
dar gracias á elSefior,por lo en que abundan. El fegundo 
fue para defpedirmede mis Subditos amados , y poftra- 
do á fus pies pedirles perdón de el mal exemplo que les 
he dado con mis innumerables defectos, afsi perfonales, 
como en la adminiftracion de mi Oficio. Rueguen áel 
Señor me los perdone ; que mi fuplica fera fiempre les 
ilumine, para que abracen, proligan, y aumenten fu obr. 
fervancia, y fu perfección. 

A el acabar fu Oficio , y fu vifible Govierno en ef- 
ta gran Provincia de el mundo el Salvador , entre las fi- 
nezas de fu defpedida , lesexprefsó fu amor con eftas 
tiernas vozes , como triftemente condolido de dexar- 
los: (r) ¡am non multa loquar vobifeum. Queridos hijos , y 
¿ubditos mios miaísiftencia entre volotros ya fe aca- 
bas mi Sepulcro no efta lexos, poco he de tratar , y con- 
verfar ya con vofotros: pero fuplirá lo vifible de mi pre- 
, fencia en mi aufencia el Elpiritu Divino : él os enfefiara 
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w» Í • 2<5. quanto os convenga, y yo os he dicho: Spiritus Sanftus 

( t ) (í) daetbie voiomnia quxcumquc dixero vo'jís . De el Griego 

dp'nd.coynd, • fe lcci(t) Qu#cumque d¡xi.‘ El os iluminará , v doctrinará 
« Lap.ibi. • 7 


en 


• / 
en lo que avéis profeflado, para que vaya ade!ante,y en 

aumento la perfección á que os he amonedado, y exor- 
tado fiempre. Efte fue elexortarde Chrifto á fus Apof- 
toles , y Difcipulos. Erta fue íu defpedida , fubftituyen- 
do' fu perfotia en la de el Efpiritu Divino. Es el Efpiritu 
Santo Amor por formalidad de fu procefsion : y como 
en los Amantes el tiempo de las ddpedidas , es el lan^e 
de las finezas , fe del’pidió Chrifto de los fuyos con fine- 
zas excefsivas.Y porque para que fe vieífe,que fu aufen* 
cia no le difminuia el cariño , fe fubftituyó en fu amor. 
Deíta aufencia, y defpedida de Chrifto es amorfo eco la 
mia: porq ü quandoChrifto es el que fe defpide,la confe- 
quencia es períiftir en fu fineza: al tiempo mifino en q yo 
me delpido , fe queda afefluofamente mi coraron 
continuado con el de todos V. Rs. y Caridades, fubftitu*» 
vendóme en el verdadero amor, que les profeífo : y pi- 
diendo á el Divino, les de alma á eftos cara&éres , luz á 
V. Rs. y Caridades, incendió á fus pechos, para que to- 
do lo que les he exortado, y aora les digo, lo abracen , y, 
óbferven : porque en vano avria fido mi cuydado , fi el 
Efpiritu de Dios no infpira: Nift spiritus s añilas, dize San 
Gregorio:Cor(/¿ adjit audientis (■*>) otiofus e(l ferino Dofforis: 
nzmoergo docentibo nini tribuat quod ex ore docentis intdli - 
gis, ni ¡i intus fit, qui doceat Doffioris lingua exterinsin vanunt 
labor at. Y comofea verdad , que el Efpiritu Santo eftá 
prompto para iluftrarnos , no nos neguemos á la opera- 
ción, para no eftorvarle fu luz. Su Mageftad nos lo con- 
ceda. 

Efta Carta fe leerá á la Comunidad en la Oración' 
de por la mañana: y defpues de ella , fe bolverá á leer la 
en que exorté á la obfcrvancia de los di&amenes de nuef- 
tro Capitulo Provincial próximo paflado , en fu gravik 
fima Sefsion de Reformación. Y fu Mageftad guarde á 
V. Rs. y Caridades muchos años , que les defleo en fu 

Santo amor , y gracia , &c. Granada > y Febrero <J, 
de 1724. 

Muy Siervo, y Hermano de y. R as. y Caridades; 

Fr. Manuel déla CruT^ 


(u) 

D.Greg.tíomil 
3 . in E vang ; 
loan. cap. 

il.26.apud. 

Cornel. d Lap , 
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